じゃがいも料理を作ろう！　　　　　名前（　　　　　　　　　　　）
料理の名前
	　　月　　日（　　）曜日　　　　　★写真（しゃしん）や絵（え）















	材料（ざいりょう）
	分量（ぶんりょう）
	用具（ようぐ）

	
	1人分
	（　　）人分
	

	じゃがいも
	個
	　　　　個
	






	作り方（つくりかた）
1．
2．
3．
4．
5．

	感想（かんそう）
★味、おすすめポイント、がんばったこと　など








がつ　　にち（　　）　なまえ（　　　　　　　　　　）

	りょうりの　なまえ

	写真（しゃしん）　や　絵（え）

	かんそう（がんばったこと　　じょうずにできたこと　など）
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