
「さいたまシティサッカー夢プロジェクト」

「スマイルプロジェクト2024」

参加者を募集します

サッカーをしたい女の子

令和６年４月１１日（木）

市長定例記者会見



競技人口が、中学生年代で減少

例）埼玉県サッカー協会に登録している女子選手の内訳
（2023年3月末現在）
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（単位：人）

女子サッカーの現状

女子中学生

小学生から中学生へ

切れ目のない練習環境の提供

中学生年代の女子が、

楽しみながら、学べる機会の提供

日本サッカー協会（JFA）

と協定締結 2019年5月
女子サッカーの活性化について

一緒に取り組んでいく



※２つのプロジェクトを同日、同会場で実施

中学生向け

スマイルプロジェクト
小学生向け

サッカー夢プロジェクト



対 象

内 容

指導者

申込

市内在住・在学もしくは市サッカー協会
加盟チームに所属する小学生年代の女子

練習会（月１回程度）

さいたま市サッカー協会コーチ

市サッカー協会加盟チーム所属選手は、所属チームを通じて申込み
その他の方は スポーツ振興課へ連絡
メール：sports-shinko@city.saitama.lg.jp
ＴＥＬ：048-829-1058 
ＦＡＸ：048-829-1996

小学生年代女子サッカークリニック

さいたまシティサッカー夢プロジェクト

参加費 年間１，０００円（保険料含む）



中学生年代の女子
（サッカー経験がなくても参加可能）

対 象

練習会（月１回程度）
交流試合、セミナー 等

内 容

指導者

申込

浦和レッズハートフルクラブコーチ
大宮アルディ―ジャ普及部コーチ 等

①スマイルプロジェクトホームページ
https://saitamasc.jp/smileproject

②スマイルプロジェクト事務局
ＴＥＬ：048-762-8334 （さいたまスポーツコミッション内）
ＦＡＸ：048-762-8474

中学生年代女子サッカー合同練習会

スマイルプロジェクト２０２４

参加費 年間１，０００円（保険料含む）



練習会 交流試合

セミナー 高校女子サッカー部での体験練習

中学生年代女子サッカー合同練習会

スマイルプロジェクトの活動



開催日 時間 会場 備考

① ４月２０日（土） 14：00～ 八王子スポーツ施設

② ５月１８日（土） 14：00～ 堀崎公園

③ ６月 ８日（土） 14：00～ 八王子スポーツ施設

④ ７月２０日（土） 16：00～ 堀崎公園

⑤ ８月１７日（土） 16：00～ 八王子スポーツ施設

⑥ １０月１９日（土） 14：00～ 八王子スポーツ施設

⑦ １１月１６日（土） 14：00～ 八王子スポーツ施設 夢プロのみ開催

⑧ １１月３０日（土） 15：00～ レッズランド

⑨ １２月２１日（土） 14：00～ 堀崎公園

⑩ １月１８日（土） 14：00～ 八王子スポーツ施設

⑪ ２月１５日（土） 14：00～ 堀崎公園

上記練習会の他、５月にSAITAMA GIRLS MATCH、９月と３月に交流試合を実施予定

実施スケジュール

※天候や会場の都合等により、中止や時間の変更をする場合があります。



ぜひ、一緒に楽しもう(^^♪


