
大学 日時 行事名 内容 費用 会場 対象・定員 申込方法 申込期限 問合せ先 HPのURL

芝浦工業大学

〒135-8548

江東区豊洲3-7-5

19時00分から TEL: 03-5859-7120

FAX: 03-5859-7121

rclls@ow.shibaura-it.ac.jp

埼玉県立大学

〒343-8540

越谷市三野宮820番地

13時00分から TEL: 048-973-4114

FAX: 048-973-4807

edec@spu.ac.jp

埼玉県立大学

〒343-8540

越谷市三野宮820番地

13時30分から TEL: 048-973-4114

FAX: 048-973-4807

edec@spu.ac.jp

埼玉大学総務部広報渉外課

〒338-8570

さいたま市桜区下大久保255

14時00分から TEL: 048-829-7672

FAX: 048-858-9057

koho@gr.saitama-u.ac.jp

令和４年度大学コンソーシアムさいたま加盟大学の公開講座（その他の講座）

埼玉県立大学
健康のために取
り組む生活習慣
病の対策

人生100年、健康寿命の延伸。年を
とっても健康な日々を過ごしたい。健康
を維持するための、生活習慣病の実際
と対策について説明します。また、普段
の生活の中で取り組むことができる具
体的な運動方法についても紹介しま
す。是非、いきいき元気に健康に過ご
せるヒントを掴んでみませんか。

1,000円
オンライン
講座

40歳以上

40名

【抽選】　応募フォームよりお申込
みください。※結果は応募者全員
に通知します。

芝浦工業大学

フットサルのゲー
ムモデルと戦略
的プランニング
～仕事にも活か
せるチームマネ
ジメント～

元U-20フットサル日本代表監督の講
師が、フットサルのゲームモデルや戦
略的プランニングについて、具体例を
紹介しながら、どうすればチーム力を向
上できるかについてお話します。

1,500円
オンライン
講座

一般（高校生以
上）

【先着順】　ホームページ
（https://www.shibaura-
it.ac.jp/visitor/public/extension
s/）よりお申込みください。

https://ww
w.shibaura-
it.ac.jp/visit
or/public/e
xtensions/

4月1日(金
曜日)から

5月5日(木
曜日)まで

5月20日(金曜
日)

5月28日(土曜
日)

21時00分まで

14時30分まで

埼玉大学

埼玉大学連続
市民講座
part13「危機の
時代Ⅱ－しなや
かな社会を目指
して－」

第2回「数学の歴史
－数学史におけるいくつかの有名な問
題－」

無料

埼玉県立大学

損なわれた関
係を正し修復す
るＲＪ対話 体験
会

修復的対話という対話をご存知です
か？英語でRestorative Justice
Dialogueといい、ＲＪ対話と略します。
「お互いを尊重して、損なわれた関係
を修復するための対話」を体験します。
RJ対話は、学校でのいじめ予防などで
注目されていますが、介護にかかわる
専門職やご家族の方々にも高齢者や
大切なひととの関係を振り返り、損なわ
れた関係を修復する糸口になります。
あなたもこのＲＪ対話を体験してみませ

1,000円

https://ww
w.spu.ac.jp

埼玉大学

一般市民

【申込不要】　-

http://www.
saitama-
u.ac.jp/soci
ety/extensi
on/

200名

一般市民

【先着順】　応募フォームよりお申
込みください。※結果は応募者全
員に通知します。

https://ww
w.spu.ac.jp

20名

オンライン
講座

-

5月14日(土
曜日)まで

5月3日(火
曜日)から

5月21日(土
曜日)まで

-

70名

-

6月4日(土曜
日)

6月18日(土曜
日)

16時30分まで

16時00分まで
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 埼玉大学総務部広報渉外課

〒338-8570

さいたま市桜区下大久保255

14時00分から TEL: 048-829-7672

FAX: 048-858-9057

koho@gr.saitama-u.ac.jp

埼玉県立大学

〒343-8540

越谷市三野宮820番地

13時30分から TEL: 048-973-4114

FAX: 048-973-4807

edec@spu.ac.jp

埼玉県立大学

〒343-8540

越谷市三野宮820番地

13時30分から TEL: 048-973-4114

FAX: 048-973-4807

edec@spu.ac.jp

埼玉県立大学

〒343-8540

越谷市三野宮820番地

13時30分から TEL: 048-973-4114

FAX: 048-973-4807

edec@spu.ac.jp

埼玉大学

埼玉大学連続
市民講座
part13「危機の
時代Ⅱ－しなや
かな社会を目指
して－」

第3回「日本の農業における危機と未
来
－スマート農業を支えるセンサ技術－」

無料 埼玉大学

https://ww
w.spu.ac.jp/
society/ope
n-lecture/

10名

埼玉県立
大学

https://ww
w.spu.ac.jp/
society/ope
n-lecture/

16名

小学校4～6年
生の児童

【抽選】　応募フォームよりお申込
みください。※結果は応募者全員
に通知します。

埼玉県立
大学

埼玉県立大学
生命科学体験
講座①～いのち
を体験しよう～

埼玉県立
大学

血液１滴からわかること
血液の採取法～標本作成を行い、体
験して学ぶ

無料

埼玉県立大学
３Dプリンタを
使ってみよう

①３Dプリンタとは何か、どんなものがで
きるのか、使用方法を学び、実際にプリ
ントを体験する。
②自分のアイデアを絵でデザインし、作
成した3Dデータをプリントする。

無料

埼玉県立大学
生命科学体験
講座②～いのち
を体験しよう～

魚の顕微鏡標本を作ろう
シロウオ（素魚）の組織標本を作り、体
の仕組みを学習する

無料

https://ww
w.spu.ac.jp/
society/ope
n-lecture/

16名

一般市民

【申込不要】　-

http://www.
saitama-
u.ac.jp/soci
ety/extensi
on/

200名

小学校4～6年
生の児童

【抽選】　応募フォームよりお申込
みください。※結果は応募者全員
に通知します。

小学4～6年生
※ノートパソコン
を持参できる方

【先着順】　応募フォームよりお申
込みください。※結果は応募者全
員に通知します。

-

-

-

6月24日(金
曜日)まで

-

6月24日(金
曜日)まで

7月4日(月
曜日)から
①7月14日
（木曜日）
②7月27日
（水曜日）

7月16日(土曜
日)

7月22日(金曜
日)

7月25日(月曜
日)

①7月28日（木
曜日）
②8月10日(水
曜日)

16時00分まで

16時30分まで

16時30分まで

16時00分まで
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埼玉県立大学

〒343-8540

越谷市三野宮820番地

14時00分から TEL: 048-973-4114

FAX: 048-973-4807

edec@spu.ac.jp

埼玉県立大学

〒343-8540

越谷市三野宮820番地

13時30分から TEL: 048-973-4114

FAX: 048-973-4807

edec@spu.ac.jp

埼玉県立大学

〒343-8540

越谷市三野宮820番地

13時30分から TEL: 048-973-4114

FAX: 048-973-4807

edec@spu.ac.jp

 埼玉大学総務部広報渉外課

〒338-8570

さいたま市桜区下大久保255

14時00分から TEL: 048-829-7672

FAX: 048-858-9057

koho@gr.saitama-u.ac.jp

埼玉県立大学
身近なものから
DNAを取り出そ
う！

近年はニュースで取り上げられる遺伝
子検査（PCR検査）について、身近な野
菜や果物から簡単な手法でDNAを抽
出して、遺伝子観察していただきます。

無料
埼玉県立
大学

小学4～6年生と
その保護者

【先着順】　応募フォームよりお申
込みください。※結果は応募者全
員に通知します。

https://ww
w.spu.ac.jp/
society/ope
n-lecture/

12組

埼玉県立大学

損なわれた関
係を正し修復す
るＲＪ対話 体験
会

修復的対話という対話をご存知です
か？英語でRestorative Justice
Dialogueといい、ＲＪ対話と略します。
「お互いを尊重して、損なわれた関係
を修復するための対話」を体験します。
RJ対話は、学校でのいじめ予防などで
注目されていますが、介護にかかわる
専門職やご家族の方々にも高齢者や
大切なひととの関係を振り返り、損なわ
れた関係を修復する糸口になります。
あなたもこのＲＪ対話を体験してみませ

1,000円

埼玉大学

埼玉大学連続
市民講座
part13「危機の
時代Ⅱ－しなや
かな社会を目指
して－」

第4回「人口・経済・社会の危機と日本
型福祉国家の未来」

無料

埼玉県立大学
３Dプリンタを
使ってみよう

①３Dプリンタとは何か、どんなものがで
きるのか、使用方法を学び、実際にプリ
ントを体験する。
②自分のアイデアを絵でデザインし、作
成した3Dデータをプリントする。

無料

16時00分まで

オンライン
講座

埼玉県立
大学

埼玉大学

中学生※ノートパ
ソコンを持参でき

る方
【先着順】　応募フォームよりお申
込みください。※結果は応募者全
員に通知します。

https://ww
w.spu.ac.jp/
society/ope
n-lecture/

10名

200名

http://www.
saitama-
u.ac.jp/soci
ety/extensi
on/

【申込不要】　-

一般市民

7月4日(月
曜日)から
①7月21日
（木曜日）
②8月9日
（火曜日）

-

-

一般市民

【先着順】　応募フォームよりお申
込みください。※結果は応募者全
員に通知します。

https://ww
w.spu.ac.jp

20名

7月4日(月
曜日)から

7月15日(金
曜日)まで

7月3日(日
曜日)から

7月20日(水
曜日)まで

8月27日(土曜
日)

8月9日(火曜
日)

8月6日(土曜
日)

①8月4日（木曜
日）
②8月23日(火
曜日)

16時00分まで

16時30分まで

16時00分まで
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埼玉大学総務部広報渉外課

〒338-8570

さいたま市桜区下大久保255

14時00分から TEL: 048-829-7672

FAX: 048-858-9057

koho@gr.saitama-u.ac.jp

埼玉県立大学

〒343-8540

越谷市三野宮820番地

10時00分から TEL: 048-973-4114

FAX: 048-973-4807

edec@spu.ac.jp

日本赤十字看護大学さいたま看護学部地域連携フロンティア委員会

〒338-0001

さいたま市中央区上落合8-7-19

10時00分から TEL: 048-799-2747

FAX: -

-

 国際学院埼玉短期大学公開講座担当

〒330-8548

さいたま市大宮区吉敷町2－5

- TEL: 048-641-7468

FAX: 048-641-7432

tiikirenkei@kgef.ac.jp

埼玉大学

埼玉大学連続
市民講座
part13「危機の
時代Ⅱ－しなや
かな社会を目指
して－」

第5回「多様な文化と生きる
－外国につながる子どもたちと教育－」

無料

16時00分まで

【抽選】　応募フォームよりお申込
みください。※結果は応募者全員
に通知します。

https://ww
w.spu.ac.jp/
society/ope
n-lecture/

40名

埼玉県立
大学

http://www.
saitama-
u.ac.jp/soci
ety/extensi
on/

200名

一般市民

埼玉大学

日本赤十字看護
大学さいたま看護
学部

日本赤十字看
護大学さいたま
看護学部公開
講座「食と健
康ー美味しく食
べてメタボ予防」

食と健康に関する講義、ワークショップ 無料

埼玉県立大学

市販薬と健康食
品の正しい知識
を学ぶ
(市販薬・健康
食品の知識）

薬局・ドラッグストアで薬や健康食品が
種類が多すぎて何を選んだらよいか
困ってしまうことはありませんか？
市販薬、健康食品の種類や作用、飲
み合わせ等、正しい知識を学ぶこと
で、健康で安心した日々を過ごしませ
んか。

1,000円

日本赤十
字看護大
学さいたま
看護学部
別館
CoCoRo
ホール（さ
いたま市）

12時00分まで

12時00分まで

国際学院埼玉短
期大学

埼玉県産「紅
赤」を使ってお
いしいスイーツを
つ　くってみよう
【オンデマンド開
催】

埼玉県産のさつまいも　「紅赤」を使っ
たスイーツをつくります。（デモンストレー
ション）

未定
オンデマン
ド

-

18歳以上の方

【申込不要】　期日になりました
ら、国際学院埼玉短期大学ホー
ムページに動画を公開します。

 

https://sc.k
gef.ac.jp/

なし

40歳以上の方
【抽選】　往復はがきにより、行事
名・郵便番号・住所・氏名（ふりが
な）・電話番号を明記してお申込
みください。※結果は参加できる
方のみに連絡します。

50名

9月17日(土曜
日)

10月22日(土曜
日)

10月23日(日曜
日)

動画公開期間
11月24日（木曜
日）～12月23日
（金曜日）

-

-

10月8日(土
曜日)まで

9月1日(木
曜日)から

9月22日（木
曜日）必着

-

-

一般市民

【申込不要】　-
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埼玉大学総務部広報渉外課

〒338-8570

さいたま市桜区下大久保255

14時00分から TEL: 048-858-9213

FAX: 048-858-9057

koho@gr.saitama-u.ac.jp

人間総合科学大学　蓮田キャンパス

〒339-8539

さいたま市岩槻区馬込1288

14時00分から TEL: 048-749-6111

FAX: 048-749-6110

admin@human.ac.jp

芝浦工業大学

〒135-8548

江東区豊洲3-7-5

13時30分から TEL: 03-5859-7120

FAX: 03-5859-7121

rclls@ow.shibaura-it.ac.jp

埼玉県立大学

〒343-8540

越谷市三野宮820番地

10時00分から TEL: 048-973-4114

FAX: 048-973-4807

edec@spu.ac.jp

埼玉大学

埼玉大学連続
市民講座
part13「危機の
時代Ⅱ－しなや
かな社会を目指
して－」

第6回「災害につよいまちづくり
－“彩の国”市民科学オープンフォーラ
ム－」

無料 埼玉大学

17時10分まで

http://www.
saitama-
u.ac.jp/soci
ety/extensi
on/

200名 -

芝浦工業大学

測量実習「21世
紀の伊能忠敬
になってみる！」
～地図作りのプ
ロたちから学ぶ３
次元測量～

現代の“伊能忠敬”として社会で活躍し
ている、測量、地図作りのプロが使う最
新の器械を実際に使って、どのように
正確に距離や高さを測っているのかを
体験します。

未定

人間総合科学大
学

「ローリングストッ
ク」

ローリングストック法とポリ袋クッキング
で食品ロスも削減！

無料

芝浦工業
大学　大
宮キャンパ
ス（さいた
ま市見沼
区）

11月13日(日曜
日)

11月5日(土曜
日)

15時30分まで

16時00分まで

小学校4～5年
生の児童

【抽選】　ホームページ
（https://www.shibaura-
it.ac.jp/visitor/public/extension
s/）よりお申込みください。

https://ww
w.shibaura-
it.ac.jp/visit
or/public/e
xtensions/

30名

どなたでも

【】

https://ww
w.human.ac.
jp/shogai/s
hogaitokube
tsu.html

300名

人間総合
科学大学

11月11日
(金曜日)まで

未定

未定

一般市民

【抽選】　応募フォームよりお申込
みください。※結果は応募者全員
に通知します。

https://ww
w.spu.ac.jp/
society/ope
n-lecture/

40名

埼玉県立大学

市販薬と健康食
品の正しい知識
を学ぶ
（市販薬（風邪
薬類）、健康食
品（ビタミン類））

薬局・ドラッグストアで薬や健康食品が
種類が多すぎて何を選んだらよいか
困ってしまうことはありませんか？
市販薬、健康食品の種類や作用、飲
み合わせ等、正しい知識を学ぶこと
で、健康で安心した日々を過ごしませ
んか。

1,000円
埼玉県立
大学

11月5日(土
曜日)まで

11月19日(土曜
日)

11月5日(土曜
日) -

一般市民

【申込不要】　-

12時00分まで
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 国際学院埼玉短期大学公開講座担当

〒330-8548

さいたま市大宮区吉敷町2－5

時間未定 TEL: 048-641-7468

FAX: 048-641-7432

tiikirenkei@kgef.ac.jp

埼玉県立大学

〒343-8540

越谷市三野宮820番地

10時00分から TEL: 048-973-4114

FAX: 048-973-4807

edec@spu.ac.jp

 国際学院埼玉短期大学公開講座担当

〒330-8548

さいたま市大宮区吉敷町2－5

13時00分から TEL: 048-641-7468

FAX: 048-641-7432

tiikirenkei@kgef.ac.jp

埼玉県立大学

〒343-8540

越谷市三野宮820番地

TEL: 048-973-4362

FAX: 048-973-4362

Research_c@spu.ac.jp

18歳以上の方
【先着順】　Ｅメールにより、行事
名・郵便番号・住所・氏名（ふりが
な）・年齢・電話番号を明記してお
申込みください。※結果は全員に
連絡します。

https://sc.k
gef.ac.jp/

未定

国際学院埼玉短
期大学

はじめての災害
食講座－在宅
避難生活を乗り
越えるためにー

災害に備え、どのような準備が必要
か、非常時の調理や非常食の活用法
等について、講義と調理実習で学びま
す（内容は予定）。

未定
国際学院
埼玉短期
大学

未定

未定

11月（予定）

【抽選】　応募フォームよりお申込
みください。※結果は応募者全員
に通知します。

https://ww
w.spu.ac.jp/
society/ope
n-lecture/

40名

埼玉県立
大学

埼玉県立大学

市販薬と健康食
品の正しい知識
を学ぶ
（市販薬（漢方
薬類）、健康食
品（医薬品との
相互作用））

薬局・ドラッグストアで薬や健康食品が
種類が多すぎて何を選んだらよいか
困ってしまうことはありませんか？
市販薬、健康食品の種類や作用、飲
み合わせ等、正しい知識を学ぶこと
で、健康で安心した日々を過ごしませ
んか。

1,000円
-

12月3日(土
曜日)まで

12月17日(土曜
日)

埼玉県立大学

埼玉県立大学
研究開発セン
ターシンポジウ
ム2022
その人らしく活躍
できる「働き方」
の実現を目指し
て

「障害者就労の現状と今後の課題」
「働き方に係る国の施策動向～障害
者と女性を中心に～」「障害者がその
人らしく活躍できる職場・地域づくりを目
指して」

無料

国際学院
埼玉短期
大学

国際学院埼玉短
期大学

そば打ち入門
講義と講師による実演でそばについて
学び、実践でそば打ちに挑戦します。

3,000円

3月11日(土曜
日)

令和５年２月中
旬～７月末日

どなたでも
【定員なし】　埼玉県立大学の
ホームページからお申込みくださ
い。
（https://www.spu.ac.jp/researc
h/centers/tabid848.html）

https://ww
w.spu.ac.jp/
research/ce
nters/tabid
848.html

定員なし

オンライン
講座

18歳以上の方

【抽選】　国際学院埼玉短期大学
HPよりご確認ください。

https://sc.k
gef.ac.jp/

16名※最小催
行人数8名

一般市民

未定

2月20日(月
曜日)まで

１月中旬から

7月25日(火
曜日)まで

12時00分まで

17時30分まで
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埼玉県立大学

〒343-8540

越谷市三野宮820番地

時間未定 TEL: 048-973-4114

FAX: 048-973-4807

edec@spu.ac.jp

県内の育児や教
育等に関する組
織・団体、及び

県内在住のサー
クルや個人など。

1～100名

埼玉県立大学

出張！子どもの
発達サポート相
談 ～作業療法
士による～

次のようなテーマでの講話やサポート
実技の指導をいたします。
①食事・排泄などの育児に関すること
②遊び、癖、就園・就学などの育児に
関すること
③感覚統合など発達サポート法に関す
ること

無料

依頼者様
と担当教
員とで調整
（随時）

依頼者様と担当
教員とで調整
（随時）

【随時】　1回120分以内
ご連絡先とご用件をeメールでお
知らせください。
ｅメールアドレス：kosodate-ot＠
spu.ac.jp（担当教員　川俣　実
宛）

https://ww
w.spu.ac.jp

-

-
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