
 令和５年度第３回さいたま市民大学運営委員会 

 

日 時：令和６年１月９日（火） 

  １４時～１５時３０分         

場 所：さいたま市立生涯学習総合センター   

      １０階 多目的ホール         

 

次  第 

 

１ 開 会 

 

２ 報告事項 

 （１）前回の会議録について 

 

３ 協議事項 

（１）令和６年度さいたま市民大学各コース(案)について ・・・・・・資料１・２ 

    ① 教養Ⅰコース ～ メディカルコース 

    ② 科学コース ～ 文学コース 

    ③ 地域ボランティア養成コース ～ パソコンコース 

 

４ 閉 会 



№ 役 職 氏　名 所属・役職等

1 委員 青木　光美 PRプランナー（共育楽学舎）

2 委員 浅野　永子 公募委員

3 委員 井上　直也
放送大学埼玉学習センター客員教授
埼玉大学シニアプロフェッサー

4 委員 加藤　恒 さいたま市公民館運営審議会委員

5 委員 桑原　静 合同会社ババラボ　代表社員

6 委員長 神保　富美子 一般社団法人文果組　代表理事

7 委員 関根　公一 公募委員

8 委員 関根　広美 さいたま市社会教育委員

9 委員 中川　敬三 公募委員

10 委員 羽諸　英臣
さいたま市文化振興事業団
文化芸術振興部長兼事業課長

11 委員 平田　利雄 さいたま商工会議所 議員

12 副委員長 山中　冴子 埼玉大学准教授

令和５年度第３回さいたま市民大学運営委員会　委員名簿

委員任期：令和５年７月１日～令和７年６月３０日



コース名 テーマ　 講座の概要等 期間・講座日程・時間帯 回数 定員 会場

教養Ⅰ 気候変動と世界遺産を学ぶ
日本は四季が無くなったと言われはじめており、気候変動は多くの海洋世界遺産などに最大の危機をもたらして
います。気候変動のメカニズムを紐解くとともに日本や海外の世界遺産を学びます。

6月12日～26日の毎週水曜日（調整中）
13時30分～15時30分

3 90

教養Ⅱ インターネット×○○！ネットの利便性と危険性を学ぶ
今や生活に欠かせない存在のインターネットですが、セキュリティや誹謗中傷など負の側面も指摘されています。
そうしたネットの利便性と危険性を学びます。

11月5日～19日の毎週火曜日
13時30分～15時30分

3 90

2 ファイナンシャル 投資の出口戦略と投資詐欺をはじめとしたリスク対応について
投資の本質と出口戦略について学ぶとともに、投資詐欺などをはじめとしたリスクとその対処について知識を深め
ます。

10月1・8日の各火曜日
10時～11時30分

2 90

3 さいたまの魅力 【夏休み特別講座】　鉄道を学ぼう！車両を見てみよう！
多くの電車や新幹線が乗り入れる鉄道のまち・大宮で、鉄道博物館と大宮総合車両センターを訪れ、鉄道や電車
について体験しながら楽しく学びます。

8月2・9日の各金曜日
2日：10時～12時
9日：13時30分～15時

2 40
鉄道博物館・
大宮総合車両センター

4 ビジネススキル ビジネスの最前線！新たなトレンドと新たなビジネススキル
チャットGPTや働き方改革など、ビジネスを取り巻く状況は日進月歩です。
話題の生成AIに関することやマーケティングの面白さ、SDGｓに関連したビジネスの取組など、ビジネスにまつわる
トレンドや最新の情報を学び、ビジネススキル向上を目指します。

10月2日～23日の毎週水曜日
10時～11時30分

4 90

5 市民企画
大人のための金融リテラシー講座
～新NISAの活用や金融経済の基礎知識

公募により選ばれた「特定非営利活動法人JCPFP」企画の講座です。
いま金融教育が求められている背景や、これからの社会で必要な金融リテラシーを学ぶことで、自らのライフプラン
や資産形成を考えます。

6月18日～7月16日の毎週火曜日
13時30分～15時30分

5 50

6 メディカル 健康づくりとがんの基礎知識　―ヘルスケアの観点から―
長く幸せに生きるためには、健康であることがとても大事です。代表的な病気であるがんについて学ぶとともに、運
動の大切さや地域における包括ケアについて理解を深めることで、ウェルビーイングな生き方を目指します。

9月5日～9月19日の毎週木曜日（調整中）
14時～15時30分

3 90

科学Ⅰ
9月8・22日の各日曜日
9時30分～11時30分

2 10

科学Ⅱ
11月24日、12月1日の各日曜日
9時30分～11時30分

2 10

8 歴史 歴史資料からさいたま市の個性を考える　近世編（その１）
さいたま市に現在まで伝えられている江戸時代の様々な歴史資料を取り上げ、その分析を通して浮かび上がるさ
いたま市の個性について考えます。

10月16日～11月13日の毎週水曜日
14時～16時

5 90

美術Ⅰ 「THE 新版画　版元・渡邊庄三郎の挑戦」展　特別講演会 うらわ美術館で開催する「THE　新版画」展の監修者が、作品解説や展覧会の見どころについてお話しします。
11月30日(土)
14時～16時

1 70

美術Ⅱ 沖潤子展　アーティスト・トーク
国内外で精力的に作品を発表し、新進アーティストとして注目を集めている沖潤子さん（さいたま市出身）が、刺繍
の手法による独特な作品を手がけるこだわりやその秘密について語ります。

12月中旬の平日（調整中）
14時～16時（調整中）

1 70 オンライン

文学Ⅰ 風景と想像力──景観・地理と日本文学
日本文学にとって「風景」とは何だったのでしょうか。広く日本人と日本文学の思考と地理・景観の関係を考察しま
す。

6月18日・25日の各火曜日
14時～16時

2 70

文学Ⅱ 文房具と印刷メディアの文学史
人は何を使って何に文字を記してきたのでしょうか。文字と文学を支えてきた文房具と印刷メディアの歴史とその
意義を考えます。

7月5・12日の各金曜日
14時～16時

2 70

11 地域ボランティア養成 パソコンのボランティア講師養成講座
公民館などでパソコン講座をボランティアで行うための、指導者としての心構え、知識（技術）、講師としての教え
方を学びます。
〔OS：Windows11　Soft：Microsoft　Office2021〕

10月4日～11月22日の毎週金曜日
9時30分～12時30分

8 20

12 プログラミング 小学生がスクラッチを使ってプログラミングを学ぶ
スクラッチを使ってプログラミングを行い、論理的思考を学びます。
(ＯＳ:Ｗｉｎｄｏｗｓ11  Ｓｏｆｔ:Ｓｃｒａｔｃｈ3.0)
①4年生②５・６年生

①7月31日、8月1日の水・木曜日
②8月7・8日の水・木曜日
９時30分～12時30分

各2 各20

13 ITスキル 誰でも簡単！Canvaを使ってグラフィックデザイン
SNS、ポスター、チラシなどのデザインでお悩みの方、グラフィックデザインツール「Canva」でもう一段レベルアップ
してみませんか？様々なテンプレートやデザイン素材を利用して手軽に自分好みのグラフィックをデザインしてみ
ましょう。

8月23日（金）
9時～16時

1 20

Ｗｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌを学ぶ　（初心者）
Word2021、Excel2021のパソコンスキルの向上を図ります。（初心者向け）
〔Ｗｏｒｄ〕表を含む文書作成、ワードアート・画像挿入
〔Ｅｘｃｅｌ〕データ入力、関数、グラフ作成、データベース操作

 5月10日～31日の毎週金曜日 9時30分～12時30分
 6月6日～27日の毎週木曜日 9時30分～12時30分
 7月3日～24日の毎週水曜日 9時30分～12時30分
10月3日～24日の毎週木曜日 9時30分～12時30分
11月11日～12月2日の毎週月曜日 13時～16時
1月10日～31日の毎週金曜日  13時～16時

各4 各20

Ｗｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌを学ぶ　（応用）

実務に役立つWord2021、Excel2021のパソコンスキルの向上を図ります。（中級者向け）
〔Ｗｏｒｄ〕
図形や写真を使ったチラシの作成、差し込み印刷で宛名ラベルの作成、長文での表紙・目次の作成、Excelデー
タの挿入など
〔Ｅｘｃｅｌ〕
よく利用する関数、条件書式、入力規制、複合グラフやピボットテーブルの利用、マクロ記録の利用、データベー
スの活用など

Word：9月6日～27日の毎週金曜日 9時30分～12時30分
Excel：12月5日～26日の毎週木曜日 13時～16時

各4 各20

ＰｏｗｅｒＰｏｉｎｔを学ぶ　 ＰｏｗｅｒＰｏｉｎｔ２０２１のパソコンスキルの向上を図ります。（初級者向け）
9月4日～25日の毎週水曜日　9時30分～12時30分
2月7日～28日の毎週金曜日　13時～16時

各4 各20

協議事項（１）　令和６年度  さいたま市民大学（案）について

パソコン

大宮西部図書館

ロボットで学ぼう　簡単プログラミング
ロボットにプログラミングしたり、プログラミングロボットを使用した競技会を行ったりすることを通して、楽しみながら
プログラミングへの興味・関心を高めます。

1

7

9

10

14

生涯学習総合センター

生涯学習総合センター

青少年宇宙科学館

生涯学習総合センター

生涯学習総合センター



１　教養Ⅰコース

№ 演　題 主な内容

1 6/12 （水）
人々に影響をもたらす気候変動のメ
カニズム

地球温暖化による海面上昇、干ば
つや洪水等の極端な気象、酸性雨
や海水の酸化など、人類に影響を
与える気候変動のメカニズムについ
て学びます。

2 6/19 （水）
世界遺産の基礎知識と気候変動の
危機にさらされている世界遺産

世界遺産の基礎知識の概要を学ぶ
とともに気候変動の危機にさらされ
ている世界遺産を紹介します。

3 6/26 （水） 世界遺産ツアー

日本各地の身近な世界遺産から海
外の歴史や絶景が広がる世界遺産
をスライドを交えて楽しく学びます。
令和５年度の「世界遺産コース」で
紹介できなかった世界遺産をあらた
めて紹介します。

開設日

気候変動と世界遺産を学ぶ

日本は四季が無くなったと言われはじめており、気候変動は多くの海洋世界遺産などに最大の危機をもたらしてい
ます。気候変動のメカニズムを紐解くとともに日本や海外の世界遺産を学びます。

（１） テーマ

（２） 概　要

（３） 時　間

（４） 定　員

（７） 申込み期間

１３時３０分～１５時３０分（１２０分）

（６） 会　場 生涯学習総合センター　多目的ホール

（５） 費　用 １，５００円（受講料・税込）

後日調整（事務局対応）

NPO 法人
世界遺産アカデミー
認定講師
岩本　潔明　氏

NPO 法人
世界遺産アカデミー
認定講師
岩本　潔明　氏

気象予報士
坐間　妙子　氏

９０人

講師名

二次元コード

1



１　教養Ⅱコース

№ 演　題 主な内容

1 11/5 （火）
インターネット×歴史
通信技術の発達とパソコン・スマー
トフォンの進化

通信技術、インターネット、スマホの歴史や
技術を解説し、未来社会への進化を示しま
す。

2 11/12 （火）
インターネット×生活
AIやビッグデータで変わってきた日
常生活

AIやビッグデータを活用した様々なサービス
の登場で変わってきた生活について学びま
す。また、より良い生活を送るためのヒントを
リスクとともに解説します。

3 11/19 （火）
インターネット×人権
SNSの誹謗中傷、ネット炎上事例を
踏まえた賢い使用法

人権尊重や個人情報保護の理念をふまえ、
炎上させない使い方を始めとしたインター
ネットの賢い活用方法を解説します。

中小企業診断士
木佐谷　康　氏

中小企業診断士
新井　一成　氏

中小企業診断士
渡辺　裕　氏

（１） テーマ インターネット×○○！ネットの利便性と危険性を学ぶ

（２） 概　要
今や生活に欠かせない存在のインターネットですが、セキュリティや誹謗中傷など負の側面も指摘されています。
そうしたネットの利便性と危険性を学びます。

（３） 時　間 １３時３０分～１５時３０分（１２０分）

開設日

（４） 定　員 ９０人

（５） 費　用 １，５００円（受講料・税込）

（７） 申込み期間

（６） 会　場 生涯学習総合センター　多目的ホール

講師名

後日調整（事務局対応）

二次元コード

2



２　ファイナンシャルコース

№ 演　題 主な内容

1 10/1 （火）
投資詐欺などのリスクと対処、投資
信託の選び方など

実際にあった投資詐欺の事例を紹
介し、リスク対処について学びま
す。また、資産形成や投資信託事
情について理解を深めます。

2 10/8 （火）
投資の出口戦略、投資信託での相
続は？

投資をどう終えるのか、次世代への
残し方について考えます。

レオス・キャピタルワークス㈱
深町　芳　氏

１，０００円（受講料・税込）

講師名

（６） 会　場 生涯学習総合センター　多目的ホール

レオス・キャピタルワークス㈱
仲岡　由麗江　氏

（７） 申込み期間

開設日

後日調整（事務局対応）

（５） 費　用

投資の出口戦略と投資詐欺をはじめとしたリスク対応について

（４） 定　員

（１） テーマ

（２） 概　要

（３） 時　間 １０時～１１時３０分（９０分）

投資の本質と出口戦略について学ぶとともに、投資詐欺などをはじめとしたリスクとその対処について知識を深め
ます。

９０人
二次元コード

3



３　さいたまの魅力コース

№ 演　題 主な内容

1 8/2 （金） 「鉄道」をもっと知ろう！

なぜ「鉄」道？電車と車の違いっ
て？
鉄道博物館で鉄道の歴史や仕組
みを学び、電車博士を目指そう。

2 8/9 （金） 「電車」をもっと知ろう！

電車ってこうやって直すんだ！
大宮総合車両センターで車両の点
検整備の様子を見学し、みんなが
知らない電車の秘密を学ぼう。

大宮総合車両センター　社員

開設日 講師名

鉄道博物館　学芸員
香月　良太　氏

（７） 会　場
２日：鉄道博物館
９日：大宮総合車両センター

（８） 申込み期間 後日調整（事務局対応）

（５） 定　員 ４０人（同伴の保護者含む）

（６） 費　用 鉄道博物館入館料

（１） テーマ 【夏休み特別講座】鉄道を学ぼう！車両を見てみよう！

（２） 概　要
多くの電車や新幹線が乗り入れる鉄道のまち・大宮で、鉄道博物館と大宮総合車両センターを訪れ、鉄道や電車
について体験しながら楽しく学びます。

（３） 時　間
２日：１０時～１２時
９日：１３時３０分～１５時

（４） 対　象
小学生と保護者（保護者１人につき小学生２人まで）
（令和５年度のさいたまの魅力コース（【夏休み特別講座】鉄道をもっと知ろう！楽しもう！）の受講者を除く）

二次元コード

4



４　ビジネススキルコース

№ 演　題 主な内容

1 10/2 (水）
気になる技術！生成AIの活用シー
ン

生成AIの歴史から企業における活
用事例を解説し、ビジネスや生活
に応用できるヒントを獲得します。

2 10/9 (水）
まちで使える面白マーケティング理
論

地域を活性化するために行われる
マーケティング事例を理論面から解
説し、自治体と連携した事例を含め
紹介します。

3 10/16 (水）
コミュニケーションでこんなに変わ
る！働き方改革

コミュニケーションは働き方改革を
推進する上で重要な要素です。特
にDX推進で変わるコミュニケーショ
ンの取り方を紹介します。

4 10/23 (水）
持続可能な社会を目指して
～エコ経営によるビジネスの変化

環境に配慮した経営戦略の実践で
あるエコ経営を取り上げ、新たなビ
ジネスチャンスの創出と企業価値向
上の事例を通して持続可能な社会
を解説します。

中小企業診断士
下村　博史　氏

中小企業診断士
井手上　悟　氏

中小企業診断士
水口　若菜　氏

開設日 講師名

中小企業診断士
佐々　裕一　氏

（６） 会　場 生涯学習総合センター　多目的ホール

（７） 申込み期間 後日調整（事務局対応）

（４） 定　員 ９０人

（５） 費　用 ２，０００円（受講料・税込）

（１） テーマ ビジネスの最前線！新たなトレンドと新たなビジネススキル

（２） 概　要
チャットGPTや働き方改革など、ビジネスを取り巻く状況は日進月歩です。
話題の生成AIに関することやマーケティングの面白さ、SDGｓに関連したビジネスの取組など、ビジネスにまつわる
トレンドや最新の情報を学び、ビジネススキル向上を目指します。

（３） 時　間 １０時～１１時３０分（９０分）

二次元コード
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５　市民企画コース

№ 演　題 主な内容

1 6/18 （火）
金融教育が必要とされる背景
～金融経済の「いま」と「これか
ら」

・金融教育が求められる背景
・生活者の視点で見た現在の金融・
経済状況
・これから求められる基礎知識
デフレからインフレへ

2 6/25 （火）
ライフプランの考え方
～金融リテラシーの軸となるライフプラ
ンを固める

・ライフプランとは
・ライフイベントや必要な資金、今後
の収入など

3 7/2 （火） お金を貯める・お金を増やす

・いつ、いくら必要かの把握
　老後に備えた公的年金の見積り
・資金の分類、金融商品の考え方
・新NISA、iDeCoについて
・年金生活での、資産取り崩しと資
産運用

4 7/9 （火）
お金を借りる・リスクに備える
家計管理

・適切な家計管理
　年金世代の家計管理のコツ
・住宅ローン、奨学金の利用、クレ
ジットカード
・各種保険 保険の考え方とライフス
テージに合わせた見直し

5 7/16 （火）
資産を次世代に引き継ぐ
まとめ

・高齢期の資金調達（住宅資産の
活用）
・相続を見据えた資産組み替え
・ライフプラン作成のおさらい
・学んだことをどう活かすか
・質疑応答

㈱アセットデザインラボ代表取締役
大地　恒一郎　氏
特定非営利活動法人JCPFP代表理事
井上　昇　氏

㈱アセットデザインラボ代表取締役
大地　恒一郎　氏

特定非営利活動法人JCPFP代表理事
井上　昇　氏

㈱アセットデザインラボ代表取締役
大地　恒一郎　氏

ファイナンシャルプランナー
佐々木　京子　氏

開設日 講師名

後日調整（事務局対応）

（４） 定　員 ５０人

（５） 費　用 ２，５００円（受講料・税込）

（６） 会　場 生涯学習総合センター　多目的ホール

（７） 申込み期間

（１） テーマ
大人のための金融リテラシー講座
～新NISAの活用や金融経済の基礎知識

（２） 概　要
公募により選ばれた「特定非営利活動法人JCPFP」企画の講座です。
いま金融教育が求められている背景や、これからの社会で必要な金融リテラシーを学ぶことで、自らのライフプランや
資産形成を考えます。

（３） 時　間 １３時３０分～１５時３０分（１２０分）

二次元コード
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６　メディカルコース

№ 演　題 主な内容

1 9/5 （木） がんの基礎知識と最新情報
がんの基礎知識や最新の検査と治療法につい
て学びます。

2 9/12 （木）
フレイル予防、生涯スポーツと健康
寿命

フレイル予防の大切さや、生涯スポーツと健康寿
命の関係を学びます。また、誰でも無理なくでき
るエクササイズなどを紹介します。

3 9/19 （木）
地域リハビリテーションと地域包括ケ
アシステム

医療と介護の連携により生活を支えるために、す
べての人が地域においてその人らしい生活を営
むための制度や支援について学びます。

（７） 申込み期間 後日調整（事務局対応）

（４） 定　員 ９０人

（５） 費　用 １,５００円（受講料・税込）

（６） 会　場 生涯学習総合センター　多目的ホール

（１） テーマ 健康づくりとがんの基礎知識　―ヘルスケアの観点から―

（２） 概　要
長く幸せに生きるためには、健康であることがとても大事です。代表的な病気であるがんについて学ぶとともに、運動
の大切さや地域における包括ケアについて理解を深めることで、ウェルビーイングな生き方を目指します。

（３） 時　間 １４時～１５時３０分（９０分）

開設日 講師名

埼玉県立がんセンター
医師

東急不動産㈱
ウエルネス事業ユニット

目白大学
教授
小林　幸治　氏

二次元コード
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７　科学コース

№ 演　題 主な内容

Ⅰ-
1

9/8 (日)
ロボットを動かそう！
プログラミングの基礎

・ロボットの構造を知ろう
・ロボットを動かしてみよう
・ロボットにプログラミングをしていろ
いろなコースを走ろう

Ⅰ-
2

9/22 (日)
センサーを使おう！
ロボット制御の基礎

・センサーとは
・センサーを使ってみよう
・タッチセンサープログラムをつくっ
てみよう
・タッチセンサーやカラーセンサー
を使ってコースを走ろう

Ⅱ-
1

11/24 (日)
ロボットを動かそう！
プログラミングの基礎

・ロボットの構造を知ろう
・ロボットを動かしてみよう
・ロボットにプログラミングをしていろ
いろなコースを走ろう

Ⅱ-
2

12/1 (日)
センサーを使おう！
ロボット制御の基礎

・センサーとは
・センサーを使ってみよう
・タッチセンサープログラムをつくっ
てみよう
・タッチセンサーやカラーセンサー
を使ってコースを走ろう

【青少年宇宙科学館との連携】

（１） テーマ ロボットで学ぼう　簡単プログラミング

（２） 概　要
ロボットにプログラミングしたり、プログラミングロボットを使用した競技会を行ったりすることを通して、楽しみながら
プログラミングへの興味・関心を高めます。

（３） 時　間 ９時３０分～１１時３０分（１２０分）

（４） 対　象 小学４年生～中学生（Ⅰ・Ⅱどちらか１コースのみ）

（５） 定　員 Ⅰ・Ⅱ　各１０人

エルプレイス代表
玉水　亘　氏
（＋講師1名）

企画担当者の声
組み立て済みのロボットにプログラムを入力し、実際にロボットを動かします。

（６） 費　用 無料

（７） 会　場 青少年宇宙科学館　地下1階　視聴覚ホール

（８） 申込み期間 後日調整（事務局対応）

開設日 講師名

エルプレイス代表
玉水　亘　氏
（＋講師1名）

二次元コード
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８　歴史コース

№ 演　題 主な内容

1 10/16 (水) 江戸幕府による市域の支配体制
江戸時代初期の幕府直轄地、旗本
領、大名領、寺社領の区域と各領
主について学びます。

2 10/23 (水) 村の機構と年貢のしくみ
江戸幕府の支配の根幹をなす村の
機構と年貢の仕組みを紹介しま
す。

3 10/30 (水) 鷹場の設置と村の生活
徳川将軍家及び御三家の鷹場の
設置と市域の鷹場について学び
ます。

4 11/6 (水) 街道の整備と助郷
市域を通る中山道・日光御成道
の整備と村の助郷役負担につい
て学びます。

5 11/13 (水) 新田開発と見沼代用水
見沼をはじめとする市域の新田
開発と用水路の開削を紹介しま
す。

（３） 時　間 １４時～１６時（１２０分）

【市立博物館との連携】

（１） テーマ 歴史資料からさいたま市の個性を考える　近世編（その1）

（２） 概　要
さいたま市に現在まで伝えられている江戸時代の様々な歴史資料を取り上げ、その分析を通して浮かび上がるさ
いたま市の個性について考えます。

（４） 定　員 ９０人

（５） 費　用 ２，５００円（受講料・税込）

（６） 会　場 生涯学習総合センター　多目的ホール

近世のさいたま市域について研究者等が解説します。さいたま市を深く知るきっかけになれば幸いです。

（７） 申込み期間 後日調整（事務局対応）

開設日 講師名

企画担当者の声

大学教授（調整中）

大学教授（調整中）

専修大学兼任講師
𣘺本　直子　氏

大学教授（調整中）

大学教授（調整中）

二次元コード
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９　美術Ⅰコース

№ 演　題 主な内容

1 11/30 (土) 「THE 新版画」展の魅力

新版画の特徴や、渡邊庄三郎の作
品の魅力などについて、作品解説
や展覧会準備の裏側をお話ししま
す。

（３） 時　間 １４時～１６時（１２０分）

【うらわ美術館との連携】

（１） テーマ 「THE 新版画　版元・渡邊庄三郎の挑戦」展　特別講演会

（２） 概　要 うらわ美術館で開催する「THE　新版画」展の監修者が、作品解説や展覧会の見どころについてお話しします。

（４） 定　員 ７０人

（５） 費　用 ５００円（受講料・税込）

（６） 会　場 生涯学習総合センター　多目的ホール

福島県立美術館　学芸員
月本　寿彦　氏

企画担当者の声

「新版画」鑑賞のヒントが欲しい方、美術館で開催される展覧会のことをもっと深く知りたい方、ぜひご応募ください。

（７） 申込み期間 後日調整（事務局対応）

開設日 講師名

二次元コード
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９　美術Ⅱコース

№ 演　題 主な内容

1
12月
中旬

平
日

沖潤子展　アーティスト・トーク
沖潤子さんが自身の作品について
語ります。（オンライン配信）

刺繍家、現代美術アーティスト
沖　潤子　氏

企画担当者の声

オンラインで美術鑑賞を楽しみたい方、アーティストの話を聞いてみたい方、どなたでも大歓迎のコースです！

（７） 申込み期間 後日調整（事務局対応）

開設日 講師名

（４） 定　員 ７０人（調整中）

（５） 費　用 無料

（６） 会　場 オンライン実施（予定）

（３） 時　間 １４時～１６時（調整中）

【うらわ美術館との連携】

（１） テーマ 沖潤子展　アーティスト・トーク

（２） 概　要
国内外で精力的に作品を発表し、新進アーティストとして注目を集めている沖潤子さん（さいたま市出身）が、刺繍
の手法による独特な作品を手がけるこだわりやその秘密について語ります。

二次元コード
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１０　文学Ⅰコース

№ 演　題 主な内容

1 6/18 (火) 風景と日本人　古代から近世へ

古代歌謡における歌枕から始まり、
江戸俳諧に至る風景鑑賞。その歴
史と展開を、地理との関係、さらに
派生する美術の問題まで含めた多
様な視点から見ていきます。

2 6/25 (火) 近代的風景概念と日本文学

西欧のロマン主義的風景崇拝の影
響を受けた部分も見られる近代以
降の日本文学。そこから誕生した純
粋な「観光」の問題も含めて、さらに
広く考えます。

（１） テーマ

（２） 概　要

（３） 時　間

（４） 定　員

（７） 申込み期間

（５） 費　用

（６） 会　場 大宮西部図書館　視聴覚ホール

開設日 講師名／肩書

編集者
淑徳大学講師
竹中　朗　氏

１４時～１６時（１２０分）

７０人

後日調整（事務局対応）

１，０００円（受講料・税込）

【大宮西部図書館との連携】

風景と想像力──景観・地理と日本文学

日本文学にとって「風景」とは何だったのでしょうか。広く日本人と日本文学の思考と地理・景観の関係を考察しま
す。

二次元コード
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１０　文学Ⅱコース

№ 演　題 主な内容

1 7/5 (金) 文房具の歴史と石碑

筆・墨・硯・紙はどのような歴史を紡
いできたのでしょうか。
そしてさいたま市の「日向十景碑」
「芭蕉句碑」「筆子塚」など、石に刻
まれた文字を手がかりに人々の文
化的・文学的な営みについて考え
ます。

2 7/12 (金) 印刷メディアの歴史

多くの人に文字を届けることを可能
にした「印刷技術」は宗教と深い関
係にあります。石碑と拓本、木版印
刷と近世出版文化、活版印刷と近
代文学など、技術が人の精神と文
学に与えた影響について探ります。

【大宮西部図書館との連携】

（７） 申込み期間 後日調整（事務局対応）

開設日 講師名

企画担当者の声
様々な視点から文学を捉えて解説します。興味のある方はぜひ両コースにお申込みください。

（１） テーマ 文房具と印刷メディアの文学史

（２） 概　要
人は何を使って何に文字を記してきたのでしょうか。文字と文学を支えてきた文房具と印刷メディアの歴史とその意義を
考えます。

（３） 時　間 １４時～１６時（１２０分）

（４） 定　員 ７０人

（５） 費　用 １，０００円（受講料・税込）

（６） 会　場 大宮西部図書館　視聴覚ホール

編集者
國學院大學兼任講師
大東文化大学書道研究所客員研究員
古賀　弘幸　氏

二次元コード
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１１　地域ボランティア養成コース

№ 演　題 主な内容

1 10/4 （金） ガイダンスとグループ編成

・ボランティア活動の概念、パソコン
指導者の役割と心がまえ
・講座の組立て方
・グループ編成

2 10/11 （金） Wordの基本と教え方

3 10/18 （金） Excelの基本と教え方

4 10/25 （金） 講座の組立て
・講座の組立てと指導要項の作成
・講師実践に向けグループ内打合せ

5 11/1 （金） 講師実践　１

6 11/8 （金） 講師実践　２

7 11/15 （金） 講師実践　３

8 11/22 （金）
講師実践　４
指導者の道

（１） テーマ パソコンのボランティア講師養成講座

（２） 概　要
公民館などでパソコン講座をボランティアで行うための、指導者としての心構え、知識（技術）、講師としての教え方
を学びます。
〔OS：Windows１１　Soft：Microsoft　Office２０２１〕

（３） 時　間 ９時３０分～１２時３０分（１８０分）

（４） 対　象
Windows操作、Word及びExcelの基本操作（Word：文書作成、Excel：表作成や簡単な表計算）ができる方で、公民
館などでパソコン講座の指導者としてボランティア活動したい方等
（令和５年度の地域ボランティア養成コース（パソコンのボランティア講師養成講座）の受講者を除く）

（５） 定　員 ２０人

（６） 費　用 ４，０００円（受講料＋テキスト代・税込）

NPO法人
パソボラさいたま

・Word＆Excelの初心者向け基礎知
識と教え方
・実践に向けての打合せ

・第２講Wordと第３講Excelの教材を
用いた講師演習の実践（グループ
別）

（７） 会　場 生涯学習総合センター　OA研修室

（８） 申込み期間 後日調整（事務局対応）

開設日 講師名

二次元コード
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１２　プログラミングコース

小学生がスクラッチを使ってプログラミングを学ぶ　

時間 申込期間 講師名

９時３０分～１２時３０分 後日調整（事務局対応）

９時３０分～１２時３０分 後日調整（事務局対応）

（４） 対　象　
①　小学４年生
②　小学５・６年生
（令和５年度のプログラミングコース（夏休み小学生　初めてのプログラミング）の受講者を除く）

（１） テーマ

（２） 概　要
スクラッチを使ってプログラミングを行い、論理的思考を学びます。
(ＯＳ:Ｗｉｎｄｏｗｓ１１  Ｓｏｆｔ:Ｓｃｒａｔｃｈ３．０)

（３） 内　容 スクラッチでアニメーションやゲームを作ってみましょう。

（５） 定　員 各２０人

（６） 費　用 無料

（７） 会　場 生涯学習総合センター　OA研修室

（８） 講　師 ＮＰＯ法人パソボラさいたま

コース名 開設日（全2回）

①４年生 ７/３１（水）・８/１（木）

ＮＰＯ法人
パソボラさいたま

②５・６年生 ８/７（水）・８（木）

二次元コード
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１３　ITスキルコース

№ 演　題 主な内容

1 8/23 （金）
Canvaを使って簡単デザイン作
成

Canvaを用いたグラフィックデザ
インの作成方法を学び、テンプ
レートやデザイン素材を利用し
て自分好みにデザインします。

（１） テーマ 誰でも簡単！Canvaを使ってグラフィックデザイン

（２） 概　要
SNS、ポスター、チラシなどのデザインでお悩みの方、グラフィックデザインツール「Canva」でもう一段レベルアップ
してみませんか？様々なテンプレートやデザイン素材を利用して手軽に自分好みのグラフィックをデザインしてみ
ましょう。

（３） 時　間
９時～１６時（３６０分）
※１２時～１３時は休憩時間

（４） 定　員
２０人
（抽選の場合は３９歳以下の方を優先）

（５） 費　用 １，５００円（受講料・税込）＋テキスト料（講師と調整中）

（６） 会　場 生涯学習総合センター　OA研修室

（７） 申込み期間 後日調整（事務局対応）

開設日 講師名

㈱エアフォルク
代表取締役
ITコーディネータ
小林　玲子　氏

二次元コード
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１４　パソコンコース（初心者のためのWord2021＆Excel2021）

コース名 開設日（全４回） 時間 申込み期間

初心者
５月

５/１０～３１の
毎週金曜日

９時３０分～１２時３０分 後日調整（事務局対応）

初心者
６月

６/６～２７の
毎週木曜日

９時３０分～１２時３０分 後日調整（事務局対応）

初心者
７月

７/３～２４の
毎週水曜日

９時３０分～１２時３０分 後日調整（事務局対応）

初心者
１０月

１０/３～２４の
毎週木曜日

９時３０分～１２時３０分 後日調整（事務局対応）

初心者
１１月

１１/１１～１２/２
の

毎週月曜日
１３時～１６時 後日調整（事務局対応）

初心者
１月

１/１０～３１の
毎週金曜日

１３時～１６時 後日調整（事務局対応）

（１） テーマ Ｗｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌを学ぶ　（初心者）

（２） 概　要
Ｗｏｒｄ２０２１、Ｅｘｃｅｌ２０２１のパソコンスキルの向上を図ります。（初心者向け）
(ＯＳ:Ｗｉｎｄｏｗｓ１１  Ｓｏｆｔ:Ｍｉｃｒｏｓｏｆｔ Ｏｆｆｉｃｅ ２０２１)

（３） 内　容
〔Ｗｏｒｄ〕表を含む文書作成、ワードアート・画像挿入
〔Ｅｘｃｅｌ〕データ入力、関数、グラフ作成、データベース操作

（７） 会　場 ５，６４０円（受講料＋テキスト代・税込）
（８） 講　師 ＮＰＯ法人パソボラさいたま

（４） 対　象
マウス操作・文字入力などの基本操作ができる方
（令和５・６年度のパソコンコース同講座の受講者を除く）

（５） 定　員 各２０人

（６） 費　用 生涯学習総合センター　OA研修室

二次元コード
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１４　パソコンコース（Word２０２１応用、Excel２０２１応用）

（１） テーマ

（２） 概　要

（３） 内　容

（４） 対　象

（５） 定　員

（６） 会　場

（７） 費　用

（８） 講　師

コース名 開設日（全４回） 時間 申込み期間

Word応用
９月

９/６～２７の
毎週金曜日

９時３０分～１２時３０分 後日調整（事務局対応）

Excel応用
１２月

１２/５～２６の
毎週木曜日

１３時～１６時 後日調整（事務局対応）

５，３１０円（受講料＋テキスト代・税込）

ＮＰＯ法人パソボラさいたま

Ｗｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌを学ぶ　（応用）

実務に役立つＷｏｒｄ２０２１、Ｅｘｃｅｌ２０２１のパソコンスキルの向上を図ります。
　(ＯＳ:Ｗｉｎｄｏｗｓ１１  Ｓｏｆｔ:Ｍｉｃｒｏｓｏｆｔ Ｏｆｆｉｃｅ ２０２１)

〔Ｗｏｒｄ〕
図形や写真を使ったチラシの作成、差し込み印刷で宛名ラベルの作成、長文での表紙・目次の作
成、Excelデータの挿入など
〔Ｅｘｃｅｌ〕
よく利用する関数、条件書式、入力規制、複合グラフやピボットテーブルの利用、マクロ記録の利用、
データベースの活用など

〔Word〕
文書作成などWordの基本操作ができる方
〔Excel〕
表作成や簡単な表計算などExcelの基本操作ができる方

（抽選の場合は３９歳以下の方を優先）
（令和５・６年度のパソコンコース同講座の受講者を除く）

各２０人

生涯学習総合センター　OA研修室

二次元コード
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１４　パソコンコース（ＰｏｗｅｒＰｏｉｎｔ２０２１基礎）

コース名 開設日（全４回） 時間 申込期間

PowerPoint
９月

９/４～２５の
毎週水曜日

９時３０分～１２時３０分 後日調整（事務局対応）

PowerPoint
２月

２/７～２８の
毎週金曜日

１３時～１６時 後日調整（事務局対応）

（１） テーマ ＰｏｗｅｒＰｏｉｎｔを学ぶ　（初級）

（２） 概　要
ＰｏｗｅｒＰｏｉｎｔ２０２１のパソコンスキルの向上を図ります。（初級者向け）
(ＯＳ:Ｗｉｎｄｏｗｓ１１  Ｓｏｆｔ:Ｍｉｃｒｏｓｏｆｔ Ｏｆｆｉｃｅ ２０２１)

（３） 内　容
プレゼンテーションに必要な知識、パワーポイントを使ったスライドの作成及びプレゼン
テーションの機能

（４） 対　象
文書作成などＷｏｒｄの基本操作ができる方
（令和５・６年度のパソコンコース同講座の受講者を除く）

（５） 定　員 各２０人

（６） 会　場 生涯学習総合センター　OA研修室

（７） 費　用 ５，３１０円（受講料＋テキスト代・税込）

（８） 講　師 ＮＰＯ法人パソボラさいたま

二次元コード
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