
～『子育て応援パパ・ママおしゃべりプログラム』の進行役にチャレンジしてみませんか！～ 

【日 程】９月５日～１０月２４日の毎週火曜日 〔全８回〕 

【時 間】午前１０時～１２時（10/2４は 1５時まで） 

【会 場】生涯学習総合センター１０階多目的ホール（シーノ大宮センタープラザ内） 

【対 象】全回出席可能で、さいたま市親の学習ファシリテーターとして活動したい方   

※受講後、親の学習ファシリテーターとして活動可能な方のみを対象とする講座です。      

【定 員】２０人                                

【費 用】無料 

【申込期間】７月１０日（月）～８月１０日（木）必着   

【申込方法】インターネットまたは往復はがき（詳しくは裏面をご参照ください） 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

  

 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 日 程 演 題 講 師  

１  ９月 ５日（火） 開講式・オリエンテーション 
 

ＮＰＯ法人 

わこう子育てネットワーク 

代表理事  

森田 圭子 氏  

 

２  ９月１２日（火） 親の学習プログラムの概要≪講義と演習≫ 

ファシリテーターの定義と役割①② ３  ９月１９日（火） 

４  ９月２６日（火） 実践！親の学習プログラム①≪講義と演習≫  

５ １０月 ３日（火） 実践！親の学習プログラム②≪講義と演習≫  

６ １０月１０日（火） 実践！親の学習プログラム③≪講義と演習≫  

７ １０月１７日（火） 実践！親の学習プログラム④≪講義と演習≫  

８ １０月２４日（火） 
ふり返り・閉講式 

事務連絡・顔合わせ会  

一緒に子育て応援

しませんか！ 

※こちらから申込みできます ⇒ 

ファシリテーターって何をする人なのかしら？ 

主催 さいたま市教育委員会 生涯学習総合センター   

★この講座を修了すると・・・★ 

一定の条件を満たし、修了証を交付された方で登録申請書を提出された方は、さいたま市親の学習ファシリ

テーターとして登録されます。市内の公民館等で『子育て応援 パパ･ママおしゃべりプログラム ～さいたま市

親の学習プログラム～』を使用して、ファシリテーターとしての活動をお願いします。 

（さいたま市親の学習ファシリテーターの活動はボランティアです。） 



　　      ☆さいたま市親の学習事業とは☆
　
「親の学習」とは、子育て中の親同士が自分自身
や子育てについて改めて考え、様々な学びを通し
て気付くことにより、親として成長することを目
的としたワークショップ形式の参加型学習です。
市内公民館等で、子育て中の方などを対象に、
「子育て応援パパ・ママおしゃべりプログラム」
を使用して、様々なワークを行います。

　
　☆さいたま市親の学習ファシリテーターとは☆
　

　親の学習ファシリテーターは、参加型のワーク
を進行する「進行役」です。講師として何かを教
えるのではなく、参加者が快適に安心してワーク
に参加できるよう支援し、進行します。
　ファシリテーターは、あたたかい場づくりを
し、すべての人が意見を出し参加できるよう配慮
し、参加者同士の交流を促します。また、自分の
意見を話すのでなく、参加者からより多くの意見
を引き出せるよう、友好的・受容的・積極的に話
を聴き、ワークショップをまとめ、調整する大切
な役割を担います。

 
　　　　　　☆この講座は…☆
 

  市内公民館等で行う、「子育て応援パパ・ママ
おしゃべりプログラム」を使用した親の学習事業
の進行役となる、「さいたま市親の学習ファシリ
テーター」になるためのスキルを学ぶ講座です。
　養成講座は今回で10回目となります。
  講座の中では、講義のほか、実際に受講者同士
がペアでファシリテーターとなって模擬演習もお
こないます。
  子育て中の方たちに寄り添い、応援する「親の
学習ファシリテーター」になってみませんか。

☆会 場 案 内☆

☆申 込 方 法☆

インターネット(生涯学習情報システム）

＊こちらから申し込めます⇒

※はじめてご利用の方は

利用者登録が必要です。

（登録にはメールアドレスが必要です。）

【申込先・問合せ】

さいたま市教育委員会 生涯学習総合センター

〒330-0854 

さいたま市大宮区桜木町1-10-18 シーノ大宮センタープラザ７階

TEL：０４８－６４３－５６５１／FAX：０４８－６４８－１８６０
E-mail：shogai-gakushu-sogo@city.saitama.lg.jp

往復はがき
① 講座名

（親の学習ファシリテーター養成講座）

② 郵便番号・住所

③ 氏名（ふりがな）
④ 電話番号
⑤ 市外在住で、市内在勤の方は、勤務先の

事業所名・所在地、市内在学の方は学校名
※ 上記の必要事項をご記入の上、申込先に

お送りください。

大宮駅西口から徒歩5分

mailto:shogai-gakushu-sogo@city.saitama.lg.jp

