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さいたま市ホームページで大古里公民館だよりの情報を発信しております。 
（毎月１日に更新・最新月を含め３か月分を掲載） 
スマートフォン・パソコン等で「大古里公民館」と検索、 
もしくは右の二次元コードからご覧ください︕ 

人権講座「心を癒すセラピードッグの世界」 
人権とは、だれもがみんな、ひとりの人間として命が守られ、社会のルールの
中で明るく楽しい生活を送ること。 
学校や老人ホーム、病院など様々な場所で活躍するセラピードッグ。 
人の心を癒すセラピードッグについて、理解を深める講座です。 
現役で活躍しているセラピードッグが来館し、参加者と交流を図ります。 
❑日 時 ４月１７日（水）１０時〜１１時３０分 
❑会 場 大古里公民館 ２階 体育室 
❑対 象 成人の方 
❑講 師 アニマルセラピーフレンドリードッグアンドキャット 

宗像 宏美 氏  
❑定 員 ３０人【先着順】 
❑費 用 無料 
❑持ち物 筆記用具・飲み物・上履き 
❑申込み ３月２１日（木）９時〜開館時間内に、 

公民館窓口か電話、または FAX、WEB でお申し込みください。 
※FAX には「心を癒すセラピードッグの世界」、お名前、電話番号、FAX 番号を 

ご記入ください。 
※WEB 申込の方には、受講の可否をメールでお知らせいたします。 

 



  

 日 時 内 容 講師・出演者 

1 
４月１８日（木） 

10:00～12:00 

電気を運ぶものの正体を実験で 

さぐる－自由電子が見えたなら 

NPO 埼玉たのしい科学ネット

ワーク代表 清水 龍郎 氏 

2 
５月９日（木） 

10:00～11:30 
初めてのキャッシュレス 金融広報アドバイザー 

3 
５月２３日（木） 

10:00～11:30 
高齢者の交通安全 埼玉県 防犯・交通安全課 

4 
６月６日（木） 

10:00～12:00 

フレイル予防のための食生活 

（試食あり） 

野菜ソムリエプロ 

        小熊 恵子 氏 

5 
６月１３日（木） 

10:00～12:00 

「健康寿命を伸ばす秘訣」 

～寝たきりにならないために～ 

健康管理士 上級指導員    

小竹 治子 氏 

6 
６月２７日（木） 

10:00～11:30 
歌声サロン 

特定非営利活動法人 

Arts＆Health さいたま 

❑会 場 大古里公民館 １階 視聴覚室 
❑対 象 ６５歳以上の方で、原則、全回参加できる方 
❑定 員 ４０人【抽選】 
❑費 用 ５００円（第４回目の材料費） 

※第１〜３回目のいずれかにお持ちください。 
❑持ち物 筆記用具・飲み物 
❑申込み ３月１４日（木）9 時〜４月３日（水）の開館時間内に、 

公民館窓口、電話または FAX、WEB でお申し込みください。 
※FAX には、「大古里ドリーミーライフ（前期）」・お名前・電話番号・FAX 番号

をご記入ください。 
❑抽選結果 ４月８日（月）〜１２日（金）の間に、窓口、電話でご確認 

ください。 
※WEB 申込の方には、受講の可否をメールでお知らせいたします。 
 

令和６年度予算の執行を伴う事業については、市議会２月定例会での議決後に 
確定します。 



  

児童書の貸し出しを行っています。※１回５冊、２週間まで 
【３月の貸し出し】（原則、祝日を除く土曜日） 
２日・９日・１６日・２３日・３０日（１３時３０分〜１５時３０分） 
 

回 期 日 内  容 申込み開始 

１ ４月２７日 (土) 五月の節句の 
壁飾り 

折り紙でかぶととこい
のぼりを作って壁飾り
を作ろう。 

３月２３日 
(土) 

２ ５月１８日（土） かんたんふき矢 
めんぼうとストローで 
ふき矢を作ってあそぼ
う。 

４月２７日 
(土) 

３ ６月２２日（土） 七夕飾り 
七夕飾りと短冊に願い
事を書いて、笹につけよ
う。 

５月１８日 
(土) 

❑時 間 １４時〜１５時 
❑会 場 大古里公民館 １階 講座室 
❑対 象 幼児とその保護者、小学生（保護者同伴可） 
❑定 員 １８人【先着順】 
❑費 用 無料 
❑持ち物 飲み物・作品を入れる袋 
❑申込み 申込み開始日の９時〜 

窓口、電話、FAX で開館時間内にお申し込みください。 
※複数回参加可。定員になり次第締め切ります。 
※３月２３日（土）の工作「バリバリバッタ」は、現在申込受付中です。 

開館時間内に、公民館窓口か電話、または FAX でお申し込みください。 
 



 

３月２５日（月）は、 
ワックス清掃・館内保守点検のため 
全日休館です。 

お問い合わせは大古里公民館へ 
TEL 810-4155 
FAX 810-4156 

子ども陶芸教室「風鈴（ふうりん）を作ろう！」 
❑日 時 ４月２０日（土）１０時〜１２時 
❑会 場 大古里公民館 １階 美術工芸室 
❑対 象 さいたま市内の小学生 
          ※１、２年生は保護者同伴 
❑定 員 １８人【先着順】  ❑費 用 １，１００円 
     ※お釣りの無いようご協力お願いします。 
❑講 師 彩翁信陶 白鳥 ちあき 氏 
❑持ち物 材料費・エプロンまたは汚れてもよい服装・濡れタオル（雑巾）・ 

飲み物（水分補給用）・チャレンジ up さいたまパスポート（手帳） 
❑申込み ３月２５日（月）９時〜開館時間内に、公民館窓口か電話、または

WEB でお申し込みください。 
※２５日（月）は休館日ですが、窓口・電話での申込みも可能です。 
※WEB 申込の方には、受講の可否をメールでお知らせいたします。 

ご家庭にあるこわれたおもちゃを、浦和おもちゃの病院のドクターが修理 
します。「おもちゃの病院」にお気軽にお越しください。 
❑期  日 ４月２０日（土） 
❑受付時間 １０時〜１２時 
❑引渡時間 １５時 ※入院になる場合もあります。 
❑会  場 大古里公民館 １階 講座室 
❑内  容 修理は無料ですが、 

電池・部品等の代金は実費をいただきます。 
      ゲーム機は取り扱いません。 
❑申込み  不要です。当日直接公民館にお持ちください。 


