
 
  
  
 

 
 
 
         
 

       

 

 

 

  

令和６年３月１日発行 

さ い た ま 市 緑 区 原 山 ２ － ３ ３ － １ 

ＴＥＬ・ＦＡＸ：０４８－８８２－８３２１ ３月号 
令和５年度に開催された公民館 
の講座の一部を紹介します。 

エンジョイ！スマホ講座 

夏休み子ども公民館 「ジェルキャンドルを作ろう」 

親と子のわくわく広場・３  

珈琲講座 知れば知るほど奥が深い、おいしい珈琲の淹れ方 

原山・親子陶芸教室 

夏休み子ども公民館 「ヒノキの箸（はし）を作ろう」 

１２月１１日（月） 

講師に丁寧に珈琲の淹れ方を教わりました。

一人ひとりが体験できました。 

１２月１４日（木）・１２月２１日（木） 

おすすめアプリの中の電子書籍、脳トレ

など便利で楽しめるものを学びました。 

７月２７日（木） 

ジェルの中に貝殻やプリザーブドフラワーを飾り美

しい色合いのキャンドルができました。 

１２月１６日（土）・１月２０日（土）

親子でマグカップを作りました。集

中して素敵な作品ができました。 

７月２６日（水） 

カンナを使ってヒノキの箸を作りました。とても上手

にできました。 

１２月１日（金） 

親子でリトミックをして、クリスマスのイ

ベントを楽しみました。 

               癒しのハンドセラピー 

１月２６日（金） 

手のぬくもりを感じながらケアの方

法を学びました。 

地域ふれあい講座 

心も身体もリラックス 
親の学習事業 

クリスマスリトミック 


