
区役所の休日窓口をご利用ください
住民異動・戸籍・国民健康保険・国民年金等の届出や
各種証明書の交付、市税の納付、原動機付自転車等
の登録・廃車等、一部の業務を取り扱います。

日　　時●1月28日㈰　8時30分～17時15分
場　　所●10区役所(支所･市民の窓口を除く)
問 合 せ●さいたまコールセンター Ｔ835・3156 Ｆ827・8656

市民税・県民税の申告を受け付けます
申告会場は大変混み合います。郵送による
申告書の提出にご協力ください。
開始時間前からお並びいただくことはご遠
慮ください。

所得税(国税)の確定申告については、大宮税務署(Ｔ641・4945)へお問い合わせください。

開設期間（土・日曜日・祝日を除く） 時間 会場

2月16日㈮～25日㈰ 9時～16時 見沼区役所 2階
大会議室2月26日㈪～3月15日㈮ 9時～15時

※ただし、2月25日㈰は開設します。

問合せ●北部市税事務所個人課税課  Ｔ646・3103  Ｆ646・3164

大宮東警察署
駐車監視員の巡回エリアが

変わります

ウォークラリー大会

「駐車監視員」は、決められた区域、路線、時間帯を重点に
巡回して放置車両の確認や確認標章の取付けなどを行いま
す。2月から、巡回するエリアを追加します。
巡回エリア●[現在] 県道さいたま菖蒲線(第2産業道路)、

東大宮駅東口～ハレノテラス、
ハレノテラス～国道16号

　　　　　　[追加]東大宮2丁目

問合せ●大宮東警察署 交通課 Ｔ・Ｆ682・0110

地元の魅力を再確認しながら、春岡周辺を歩きます（約5km）。
日　時●2月17日㈯ 9時～12時
受　付●春岡公民館
定　員●20組(抽選)　※1組3～5人
費　用●1人300円(保険料)
申込み● ①大会名②参加者全員の氏名(ふりがな)・年齢

③代表者の連絡先を記入のうえ、2月7日㈬ま
でに、メールで、見沼区支部へ

　　　　Ｅminuma.sports.leaders@gmail.com
問合せ●さいたま市スポーツ推進委員連絡協議会
　　　　見沼区支部 西部 Ｔ090・3218・4177
所　管●スポーツ振興課 Ｔ829・1058 Ｆ829・1996

さいたま市自治会活動功労者表彰・区制施行20周年記念感謝状贈呈
　昨年11月21日に、浦和コミュニ
ティセンターで自治会活動功労者表
彰式及び区制施行20周年記念感謝状
贈呈式が開催されました。
　見沼区からは、東大宮二丁目自治
会の森田暁会長、御蔵白岡自治会の
畑中正一前会長、大谷第二自治会の
菊地孝夫会長が表彰されました。ま
た、みどりヶ丘自治会の寺本啓介会
長、染谷共栄自治会の松居康夫会長
が感謝状を贈呈されました。
問合せ●区コミュニティ課 Ｔ681･6021 Ｆ681･6161

▲自治会活動功労者 ▲感謝状贈呈者
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こんにちはんに 区ちははは区区区区長 です

　明けましておめでとうございます。
　区民の皆様におかれましては、健やかに新年をお迎えのことと心からお慶び申し上げます。
　昨年、区制施行20周年を記念して市内10区にラッピングポストが設置されました。ラッ
ピングポストとは、既存の郵便ポストをデザインが施されたシールで装飾し、カラフルで独
創的な郵便ポストにしたもので、各区とも特色のあるデザインとなっています。区内にはそ
れぞれデザインの異なるポストを区役所南側と大和田銀座商店会の御支援を得て大和田駅前
郵便局に設置しましたので、お近くにお越しの際は、ぜひご覧ください。
　新しい年が希望に満ち、心身共に健康で、充実した1年になりますよう祈念しまして、年頭のあいさつとさせていただ
きます。 見沼区長　栁田　正明

▲ラッピングポストお披露目式にて

大宮アルディージャ 新年のごあいさつ

問合せ▶大宮アルディージャインフォメーションナビダイヤル Ｔ0570・003839（土・日・月曜日・祝日を除く 10時～18時） Ｆ621・3055

　明けましておめでとうございます。日頃より大宮アルディージャならびに大宮アルディー
ジャVENTUSへご支援とご声援を賜り、心より御礼申し上げます。
　本年は、多くの皆さんに感動と喜びが届けられるよう、「厳しさ、逞しさ、力強さ、そし
て競争力」を持ち合わせた戦う集団を目指し全力で取り組んで参ります。
　必ずクラブとして成長を果たし、より一層ホームタウンの誇りとなり、地域の皆さんから
愛されるよう邁進していく所存です。
　本年もどうぞよろしくお願いいたします。

大宮アルディージャ　代表取締役社長　佐野秀彦

区制施行20周年記念事業
体感型防災アトラクション®

参加者募集
昨年12月にオンラインで開催した防災アトラクション
を、今回は大宮武道館で開催します！現地開催ならでは
の緊張感の中で、楽しく防災について学びます。
日　時●2月3日㈯　①10時～11時30分

②13時30分～15時
会　場●大宮武道館
対象・定員●区内在住、在勤又は在学の方

各回200人（先着順）
申込み●1月5日㈮10時から、
　　　　市ホームページ
問合せ●区総務課 Ｔ681・6013 Ｆ681・6160

介護者サロン
介護をしていた方やしている方、これからする方を対象とし

た、交流・情報交換・学習の場です。

1月 時間 名称 会場 申込先

10日㈬ 13:30~15:00 ななさとサロン 敬寿園七里ホーム 東部包括

16日㈫ 10:00~11:30 介護者のつどい 大砂土東公民館 西部包括

17日㈬ 13:30~15:30 かたらいの場 ケアサポートサロン
みぬま 南部包括

申込み●事前に、電話で、各地域包括支援センターへ
問合せ●(東部包括)敬寿園七里ホーム Ｔ681・6614
　　　　(西部包括)大和田 Ｔ685・8791
　　　　(南部包括)敬寿園 Ｔ681・5151
所　管●区高齢介護課 Ｔ681・6068 Ｆ681・6160

写真提供：大宮アルディージャ

ますます元気教室を開催します
ますます元気になるヒントが見つかる、全６回の健康づくり教室です。転倒予防に効果的な「いきいき百歳体操」を体験し、
認知症予防・食生活・口腔

くう

ケアについて学びます。
日　時●2月2日～3月15日の毎週金曜日(2月23日㈷を除く、全6回）　9時30分～11時30分
会　場●丸ヶ崎自治会館　　対象・定員●市内在住で、65歳以上の方15人(抽選)
申込み●1月4日㈭～18日㈭に、区高齢介護課で配布している申込書に必要事項を記入し、
　　　　郵送(期間内に必着)又は直接、区高齢介護課へ。電子申請システムからも申し込みできます。
問合せ●区高齢介護課 Ｔ681・6068 Ｆ681・6160 ▲詳しくはこちら
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