
 

答申（案）対応策３における「継続的支援」の言い換えワード 
 
 

＜ワードの案＞ 

①つながり続ける支援    ②見守りながらつながり続ける支援 

③継続的支援     ④継続並走的支援 

⑤並走（的）支援    ⑥見守りサポート 

⑦つながりサポート    ⑧つながる支援 

⑨フォローランニングサポート  ⑩ガイドランナー的支援 

⑪寄り添い支援    ⑫ 

⑬      ⑭ 

 
 
 
 
 
 

 
答申（案） 対応策３（抜粋） 

そして、サポセンのスタッフには、市民活動団体の目先の課題への相談だけで
なく、長期的な視野の相談が受けられるスキルが備わっていることが理想の姿で
す。この長期的な視野による相談は、相談者の成長過程を知った同一人の支援者
が相談者を見守りながら相談を受け続けるという意味合いから、継続的支援と言
うことができます。 

この継続的支援は、受動的な相談とは異なり、積極的に支援を届ける姿勢が基本
となります。そのためサポセンには、中長期的な目標として、地域ごと（地域コー
ディネーター）や分野ごとの支援者として、支援内容に応じた専門家を紹介した
りすることや、対話と傾聴を活用した適切な支援に結び付けられる高度なスキル
を備えた人が育つことが必要です。 
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