
３/１５㈮ ３/１６㈯ 各回定員5名

①9:30～ ②10:30～ ③13:10～
④14:00～ ⑤15:00～ (11:30～13:00休憩)

災害や悪天候など測定会を中止せざるを得ない場合は、申し込みをされた方に電話
でご連絡させていただく予定でおります。

[住所] さいたま市西区三橋6-1258-1 ローソンさいたまシティハイツ三橋店内
[定休日] 水・日・祝・お盆・年末年始 [営業時間] 9:00~17:00 [TEL] 048-621-2303 [FAX] 048-621-2304

完全予約制 ご予約は各月初めからお電話または窓口にて承ります。

必ずお読みください
・対象者は18歳以上の方 （妊婦除く）
・ペースメーカーを体内に装着している方は測定できません。
・裸足（はだし）になりやすい服装でお越しください。
・恐れ入りますが、「さいたま市健康マイレージ」に関するお問い合わせは下記へ
お願いいたします。

さいたま市新・健康マイレージコールセンター 📞０５７０－０８８－２３２


