
令和４年度第１回さいたま市健康づくり・食育推進協議会 

日時：令和４年７月２１日（木）15 時 30 分～17 時 00 分 

場所：さいたま市役所 議会棟 第６委員会室 

次   第

１ 開会 

２ 報告 

（1）さいたま市の健康寿命の推移について 資料１ 

（2）食育推進計画の進行管理について 資料２－１、資料２－２、資料２－３

３ 議事 

（1）「さいたま市健康づくり及び食育についての調査」における課題について 

資料３－１、資料３－２ 

（2）次年度の食育の目標について 資料４

４ その他 

（1）次期計画の策定スケジュールについて 参考資料１ 

（2）リーフレット（朝食・３～５歳児食事バランスガイド）について  

参考資料２－１、参考資料２－２ 

５ 閉会 



さいたま市健康づくり・食育推進協議会委員名簿 

（令和３年５月１日から令和５年３月３１日まで） 

令和４年７月２１日現在

 氏 名 所 属 備 考 

１ 秋山
あきやま

 佳代
か よ 人間総合科学大学 人間科学部 

ヘルスフードサイエンス学科 講師 

２ 荒木
あらき

 順子
じゅんこ

市民公募委員  

３ 大塚
おおつか

 弘美
ひろみ さいたま市私立保育園協会 食育部 部長 

（いちご桜保育園 園長） 

４ 小野崎
お の ざ き

 研郎
けんろう

ＮＰＯ法人浦和スポーツクラブ 理事長  

５ 加藤
かとう

 章子
あきこ

埼玉県栄養士会 理事  

６ 小林
こばやし

 敦
あつし さいたま商工会議所 中小企業振興部 副部長 

兼 ものづくり支援課 課長

７ 近藤
こんどう

 正直
まさなお

さいたま市薬剤師会 副会長  

８ 佐藤
さとう

 郁恵
いくえ 全国健康保険協会埼玉支部 

企画総務部 保健グループ長 

９ 菅野
すがの

 千香子
ち か こ さいたま市ＰＴＡ協議会 

（さいたま市立上落合小学校 ＰＴＡ会長） 

１０ 並木
なみき

 良 作
りょうさく

さいたま市保健愛育会 理事  

１１ 服部
はっとり

 真理子
ま り こ 埼玉県立大学 保健医療福祉学部 

看護学科 准教授 

１２ 松村
まつむら

 智恵
ち え

市民公募委員 

１３ 松本
まつもと

 敏雄
としお

さいたま市自治会連合会 会長  

１４ 湊
みなと

 旬子
じゅんこ

さいたま市食生活改善推進員協議会 理事  

１５ 桃木
ももき

 茂
しげる さいたま市４医師会連絡協議会 

大宮医師会 副会長 

１６ 角田
つのだ

 丈
じょう

治
じ

さいたま市歯科医師会 会長 

（敬称略） 



所　　属 役　　職 氏　　名 備　　考

1 北区役所保健センター 参事兼所長 黒須　由紀子

2 西区役所保健センター
主幹

（管理栄養士）
武田　真理子

3 桜区役所保健センター
健康づくり係長

（保健師）
大井　忍

4 保健所　地域保健支援課 主査（保健師） 秋本　紗代子

5 農業政策課 主任 深谷　正樹

6 健康教育課 主任指導主事兼係長 西川　裕樹

（事務局）

所　　　　属 役　職 備　考

1 保健福祉局　保健部 部長 杉本　達洋

2 保健福祉局　保健部 副理事（保健師） 今野　弘美

3 保健福祉局　保健部　健康増進課 課長 浅野　昌則

4 保健福祉局　保健部　健康増進課 課長補佐（保健師） 永井　敏子

5 保健福祉局　保健部　健康増進課 主査（保健師） 伴田　さち

6 保健福祉局　保健部　健康増進課 主事 中沢　洋登

7 保健福祉局　保健部　健康増進課 管理栄養士 中山　綾

8 保健福祉局　保健部　健康増進課 主事 石神　諭

令和４年度　第１回健康づくり・食育推進協議会　関係課職員名簿


