
コンテンツ 時間

認知症の人を取り巻く現状序 章

令和5年度 さいたま市認知症介護基礎研修カリキュラム（e-ラーニング）

科目

認
知
症
の
人
の
理
解
と
対
応
の
基
本

30分程度

動画 10分程度

第 1 章
認知症ケアにおいて基礎となる理
念や考え方

動画、確認テスト 25分程度

当研修は、認知症介護研究・研修仙台センターが管理するe-ラーニングシステムを使用して
実施します。本研修に係る運用業務は、（公財）介護労働安定センター埼玉支部がおこない
ます。

※

内容

合計

第 4 章 認知症ケアの基礎技術 動画、確認テスト 60分程度

150分程度

第 2 章 認知症の定義と原因疾患 動画、確認テスト 20分程度

第 3 章
認知症の中核症状と行動・心理症
状の理解

動画、確認テスト




