ひも結び名人になろう！資料１

～結び方の説明～
※お子様の実態に合わせて、できるものに取り組んでください。
	一つ結び
	輪を作って、輪の中にひもを通します。
通したら引っ張ると完成です。
※強く引っ張りすぎないようにしましょう。

	一つ結び
ほどき方
	結んである玉の部分を引っ張るとほどけます。

	かた結び
	赤を上にして、バッテンを作ります。
バッテンの後ろから赤を通します。
通したら引っ張ります。
次に、青を上にしてバッテンを作ります。
バッテンの後ろから青を通します。
通したら引っ張り完成です。

	かた結び
ほどき方
	結び目の赤と青を一緒に引っ張るとほどけます。

	ちょうちょ結び
	赤を上にして、バッテンを作ります。
バッテンの後ろから赤を通します。
通したら引っ張ります。
赤いひもで輪を作ります。
青いひもで赤い輪を外側から一周します。
一周してできた青いひもの輪に青いひもの途中から通します。
通すと、青と赤の輪ができるので二つを一緒に引っ張ると完成です。

	ちょうちょ結び
ほどき方
	[bookmark: _GoBack]結んであるひものどちらか一方の先端を引っ張るとほどけます。



