
鈴谷公民館＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞ 

１ 中央区の南部に位置し、保健所などの施設 

に隣接する、地域に開かれた公民館 

２ 公民館文化祭の開催や一般・介護予防事 

  業、子ども公民館など、様々な事業を実施 

 

 

０１ 地域連携で賑わう公民館文化祭  

当館では、地域の自治会や社会福

祉協議会、小学校等と連携した地域

行事や公民館文化祭等を実施してい

ます。特に毎年２月に開催する公民館文化祭では鈴谷公民館

で活動するサークルが日頃の活動の成果を発表するととも

に、鈴谷地区社会福祉協議会の参加もあり盛大に開催されま

す。こうした取組を通じ、ＳＤＧｓの目標１１「住み続けられるまちづくりを」に貢献し

ていきたいと考えています。 
 

０２ すべての人に健康的な生活を  

当館では、すべての人が健康的な

生活ができるよう、あらゆる世代を

対象に無理のない運動や体操の講座

を開催しています。主催講座として、「ストレッチ体操」や

「アンチエイジング体操」、「貯筋体操」、「ますます元気教室」

等、健康維持のため多種多様な講座の実施や、中央区高齢介護

課で実施している「すこやか運動教室」等への協力なども行っています。こうした取組を通

じ、ＳＤＧｓの目標３「すべての人に健康と福祉を」に貢献していきたいと考えています。 

■所在地：さいたま市中央区鈴谷 7-5-11 ■電話：048-859-7322 ■FAX：048-859-7323 

■交通：JR 与野本町駅又は JR 南与野駅 徒歩 15 分 

さいたま市教育委員会は持続可能な開発目標（SDGｓ）を支援しています。 



ｗ美術館＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞ 

１ 中央区の南部に位置し、大戸氷川神社の敷 

地内に設置 

２ 地域に開かれた公民館として、文化祭や介 

護予防事業、若者事業など、様々な事業を 

展開 

 
 
 

０１ いつでも どこでも すべての人に健康を  
当館では、主催講座を

はじめ、「新しい生活様

式」に対応した自宅でで

きる YouTube などのデジタル動画発信など、い

つでもどこでも、幅広い年齢層の方に毎日を健康に

過ごしていただくための事業を引き続き展開して

います。各事業では、健康な体作りやリンパ節、骨盤、体の仕組みなど各種分野に精通し

た講師を招き、一年を通して多方面からアプローチした健康に生活するための座学や体操

などの事業を実施することにより、幅広い世代に対して健康を維持する機会の提供をして

います。 

こうした取組を通じて、SDGs の目標３「すべての人に健康と福祉を」に貢献していき

たいと考えています。 

 
０２ 子育てママの地域の輪づくり  

当館では、児童センターの職員を講師に迎え、親子を対象とし

た、子育てサロン「ポップコーン」という事業を展開しています。

地域の親子を対象に親子同士で遊ぶことで、子育てママの地域の

輪をつくり、地域住民の交流の場となっています。 

こうした取組を通じて、SDGｓの目標１１「住み続けられるまちづくりを」に貢献して

いきたいと考えています。 

大戸公民館＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞

■所在地：さいたま市中央区大戸 3-14-21 ■電話：048-832-5495 ■FAX：048-824-3308 

■交通：JR 南与野駅 徒歩 15 分 

さいたま市教育委員会では ＳＤＧｓ教育を推進しています。 



与野本町公民館＞＞＞＞＞＞＞＞  

１ 商家の面影を残す町並みと古い寺社の点 

在する本町通りと市民の憩いの場である 

与野公園に隣接 

２ 地域の方の生涯学習の中心施設として様々 

な事業を行い、交流・学習の場を提供 

 
 
０１ バラエティー豊かな事業の実施  

 当館では様々なジャ

ンルから講師を招き、

幅広い内容の事業を実

施しております。参加者の知的要求は高く、実務

的、実用的な内容だけでなく、歴史・文化・時事・

芸能等の専門的な講座を企画し提供しています。

落語、コンサート等の大きなイベントにおいて

も、常に申し込みが多く好評を得ています。こうした取組を通じて、SDGｓの目標４「質

の高い教育をみんなに」に貢献していきたいと考えています。 
０２ 地域内の教育機関との連携および共同事業の実施  

 当館の地域内には、

児童センター、保育園、

小学校、中学校、高等学

校がそれぞれ複数校存在しており、作業所などの

障害者支援施設もあります。これらの教育施設等

と連携した美術作品展を開催したり、高校生が教

えたり、中学生ボランティアが補助したりする小

学生の講座を開催するなど、特色を活かし地域の

方々との交流を図っています。こうした取組を通じて、地域の方々が気軽に集い、身近な居

場所となる、SDGｓの目標１１「住み続けられるまちづくりを」に貢献していきたいと考

えています。 

■所在地：さいたま市中央区本町西 1-14-12 ■電話：048-853-6007 ■FAX：048-853-6007 

■交通：JR 与野本町駅西口 徒歩 10 分 

さいたま市教育委員会では ＳＤＧｓ教育を推進しています。 



上落合公民館＞＞＞＞＞＞＞＞＞ 

１ 上落合公園に面した地域交流に適し 

た立地 

２ 幼児からシニアまで様々な方々の 

交流、学習等の場を提供 

 

 
０１ 誰でも学べる場所づくり  

当館では、幅広い世代を対

象にたくさんの講座を行って

います。年間を通して実施し

ている高齢者学級では、歴史や音楽など様々な講師に

よる講座を実施し、参加者の健康や生きがいつくりに

繋げています。また、夏には小学生を対象に地域の方

を講師に迎えるなど、様々なジャンルの講座を実施

し、学年を超えた交流を行っています。こうした取組を通じて、SDGs の目標４「質の高

い教育をみんなに」に貢献していきたいと考えています。 

 

０２ 地域住民が集い交流する場所  

当館では、乳幼児とその保護

者を対象とした、子育てサロン

「ぽかぽかひろば」を年間通し

て実施しています。また、子どもたちや保護者、高齢者な

ど様々な世代が集える講座を定期的に実施することで、

地域住民同士の交流の場を作り、館内の掲示板に地域情

報を掲示することで、地域への関心と愛着を高めていま

す。こうした取組を通じて SDGｓの目標１１「住み続けられるまちづくりを」に寄与して

いきたいと考えています。 

■所在地：さいたま市中央区上落合 6-9-3 ■電話：048-852-3132 ■FAX：048-852-3147 

■交通：JR さいたま新都心駅 徒歩 15 分 

さいたま市教育委員会では ＳＤＧｓ教育を推進しています。 



下落合公民館＞＞＞＞＞＞＞＞＞ 

１ 近隣が中央区の行政エリアで、交通至便、 

下落合氷川神社に隣接 

２ 地域住民の皆様の生涯学習の場を提供し、 

様々な事業を展開 

 

  
０１ 地域のコミュニティづくりを推進 
            当館では、地域の交流を 

           図ることを目的に、地元自 

自治会との協力で行う防災 

講座、図書館と連携し古典文学についての学びの場 

を提供しています。また、学校と連携し生徒作品展 

を実施しています。 

こうした取組を通じて、ＤＧｓの目標１１「住み続け 

られるまちづくりを」に寄与していきたいと考えてい 

ます。 

 

０２ 主催講座を通じて多様な学習を提供 
 当館では、多様化する学習 

ニーズに対応するため、中央 

区内にある２つの県立高校や 

芝浦工業大学、図書館、企業などの特色を生かした学び 

の場を提供しています。 

こうした取組を通じて、ＳＤＧｓの目標４「質の高 

い教育をみんなに」に貢献していきたいと考えています。 

■所在地：さいたま市中央区下落合 5-4-17 ■電話：048-854-3411 ■FAX：048-854-3411 

■交通：JR 与野本町駅東口 徒歩 5 分 

さいたま市教育委員会では ＳＤＧｓ教育を推進しています。 


