
大宮体育館（武道）

軽運動室 講習室 研修室A 研修室BC

剣道 ○ ○
柔道 ○ ○
空手 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

弓道 ○
なぎなた ○ ○
古武道 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

拳法 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

杖道 ○ ○
太極拳 ○ ○ ○ ○ ○ ○※ ○※ ○※ ○※

合気道 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

居合道 ○ ○ ○ ○
気功 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

柔術 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

テコンドー ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

格闘技 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

キックボクシング ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

フェンシング ○ ○
※天井や壁を傷つける恐れのある道具は使用禁止です。（長物等）
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