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この週末の不要不急の外出の自粛について 

１ 概要 

3月 25日に、東京都が41名の新型コロナウイルスの感染者を新たに確認したことをうけ、

都民へ向けての外出自粛等要請が出されました。 

本市では、まだ急激な感染者数の拡大やクラスターが次々と生まれる状況、また感染経路

が不明な方が多数発生している状況ではありませんが、さいたま市と東京都の間では、頻繁

に人や物が往来している状況です。 

そのため、東京都等の感染状況をふまえ、次のことを市民の皆様にお願いします。 

〇市民の皆様、この週末は、不要不急の外出を控えてください。 

〇週末も含め、外出するのであれば、感染予防策（手洗いの励行、咳エチケット等）に努め、

クラスター発生の三つの条件（換気の悪い密閉空間、人の密集、至近距離での会話や発

声）が重なるリスクの高い場所を避けるよう、お願いします。 

〇企業の皆様にも従業員の感染予防のため、在宅勤務などの配慮をお願いします。 

〇手洗いの励行、咳エチケット等の感染予防策に努めてください。 
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東京都とさいたま市の新型コロナウイルス感染症患者数推移の比較（日別） 
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