
ＤＶ防止セミナー 

「酔うと化け物になる父」がいる家で育って 
機能不全家族に育った当時の経験や感情、また、大人になりながらその環境が当たり前でなかったこと

や自分の傷つきに気づき、さまざまな学びを経て回復していく過程について、『酔うと化け物になる父

がつらい』著者の菊池真理子さんをお招きし、お話を伺うセミナーを開催します。 

日時 令和元年１１月１７日（日） １４時～１６時 （開場13時 30分） 

会場 生涯学習総合センター 多目的ホール

（さいたま市大宮区桜木町１－１０－１８ シーノ大宮センタープラザ１０階）

講師 菊池 真理子さん 

漫画家。埼玉県生まれ。 

「酔うと化け物になる父がつらい」（秋田書店）、

「毒親サバイバル」（KADOKAWA）著者。 

現在、月刊エレガンスイブ（毎月26日発売）で

「依存症ってなんですか？」を連載中。 

●対象 テーマ・内容に関心のある方、さいたま市及び

近隣のＤＶ被害者支援等に係る職務関係者 

●定員 ８０名（先着順） 

●費用 無料 

●託児 ６ヶ月以上の未就学児１５名

      （傷害保険料３０円は実費負担） 

      ※お子さま同伴の受講はできません 

●申込み １０月３日（木）午前９時から 

電話、ＦＡＸ、またはＥメールで、住所、氏名、電話番号、託児希望の場合は 

子どもの氏名、ふりがな、性別、生年月日、年齢をパートナーシップさいたまへ。

✿ お申込み・お問合せ先 ✿
さいたま市男女共同参画推進センター(愛称：パートナーシップさいたま) 

電話：048-642-8107 FAX：048-643-5801 

E メール：danjo-kyodo-sankaku@city.saitama.lg.jp 

このイベントの開催に要する経費は、１７１千円です。 QRコードからも読み取れます 


