
一
人
で
子
育
て
を
背
負
い
込
む
あ
ま
り
、
楽

し
く
な
い
と
感
じ
て
い
る
お
母
さ
ん
が
多
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
か
つ
て
僕
の
住
ん
で

い
た
山
形
で
は
、
ま
だ
３
世
代
家
族
も
結
構
あ

る
ん
だ
け
ど
、
都
会
で
は
核
家
族
が
中
心
で
し

ょ
う
。
父
親
は
仕
事
で
忙
し
い
し
、
周
囲
に
相

談
で
き
る
人
が
い
な
い
な
か
で
、
一
人
で
子
ど

も
と
向
き
合
っ
て
い
る
の
っ
て
結
構
つ
ら
い
ん

じ
ゃ
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
と
、
身
近
に
子
育
て
を
学
ぶ
機
会
が
少

な
い
の
に
、
情
報
だ
け
は
多
い
で
し
ょ
う
。
そ

れ
ゆ
え
に
育
児
不
安
が
広
が
っ
て
い
る
と
思
う

の
で
す
。
赤
ち
ゃ
ん
の
頃
の
発
達
っ
て
か
な
り

個
人
差
が
あ
る
も
の
な
の
に
、
育
児
番
組
に
寄

せ
ら
れ
た
相
談
の
中
に
は
ち
ょ
っ
と
歩
く
の
や

言
葉
が
月
齢
よ
り
遅
れ
た
だ
け
で
、
心
配
し
て

い
る
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
し
た
。

確
か
に
子
育
て
っ
て
大
変
で
す
よ
ね
。
い
ま

11
歳
に
な
る
息
子
が
い
る
ん
だ
け
ど
、
子
ど
も

が
生
ま
れ
た
と
同
時
に
自
分
の
生
き
方
を
見
直

し
ま
し
た
。
だ
っ
て
自
分
の
子
ど
も
だ
も
ん
。

大
変
だ
け
ど
か
け
が
え
の
な
い
存
在
じ
ゃ
な
い

で
す
か
。
僕
の
場
合
、
母
親
ま
か
せ
に
は
し
た

く
な
か
っ
た
か
ら
、
と
に
か
く
生
ま
れ
た
と
き

か
ら
一
生
懸
命
か
か
わ
る
よ
う
に
し
て
き
ま
し

た
。
う
ち
の
息
子
は
夜
な
か
な
か
寝
な
い
子
で
、

乳
母
車
で
散
歩
に
出
か
け
て
寝
か
し
つ
け
た
こ

と
も
あ
り
ま
し
た
。
当
時
、
池
袋
に
住
ん
で
い

た
ん
だ
け
ど
、
ネ
オ
ン
が
チ
カ
チ
カ
輝
く
街
な

か
を
き
れ
い
だ
ね
、
な
ん
て
い
っ
て
歩
い
た
り

し
て
ね
。

ち
ょ
う
ど
仕
事
が
波
に
乗
り
出
し
た
と
き
で

目
が
回
る
く
ら
い
忙
し
か
っ
た
ん
だ
け
ど
、
仕

事
を
抑
え
て
で
も
子
ど
も
と
か
か
わ
る
時
間
だ

け
は
削
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
で
も
こ
れ
っ
て
、

当
た
り
前
の
こ
と
だ
と
思
い
ま
せ
ん
か
。

だ
け
ど
日
本
で
は
、
こ
の
当
た
り
前
の
こ
と

が
な
か
な
か
で
き
な
い
ん
で
す
よ
ね
。
父
親
が

子
育
て
に
参
加
で
き
る
よ
う
な
シ
ス
テ
ム
に
な

っ
て
い
な
い
か
ら
。
働
く
場
が
家
族
の
犠
牲
の

う
え
に
成
り
立
っ
て
い
る
。
そ
こ
が
ほ
か
の
先

進
国
と
大
き
く
違
う
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。

確
か
に
そ
う
い
う
傾
向
は
あ
り
ま
す
ね
。
家

族
を
大
事
に
す
る
人
は
、
仕
事
も
で
き
る
と
評

価
さ
れ
ま
す
か
ら
。

日
本
と
大
き
く
違
う
の
は
、
家
族
を
犠
牲
に

し
て
ま
で
働
く
と
い
う
風
潮
が
な
い
ん
で
す
。

子
ど
も
が
熱
を
出
し
た
な
ん
て
言
お
う
も
の
な

ら
、
早
く
か
え
り
な
さ
い
と
言
わ
れ
る
し
、
妻

の
誕
生
日
に
ぐ
ず
ぐ
ず
し
て
い
る
と
ど
う
し
た

の
？
　
と
催
促
さ
れ
て
し
ま
う
。
そ
れ
で
も
経

済
大
国
な
の
だ
か
ら
。
で
も
ア
メ
リ
カ
が
そ
う

な
ら
、
日
本
も
で
き
る
は
ず
だ
と
思
う
の
で
す
。

も
ち
ろ
ん
、
こ
ん
な
不
況
だ
か
ら
い
ろ
い
ろ

難
し
い
面
も
あ
る
け
ど
、
手
始
め
に
家
族
の
た

め
の
ノ
ー
残
業
デ
ー
を
積
極
的
に
取
り
入
れ
て

い
っ
た
ら
ど
う
か
な
。
そ
れ
に
は
ま
ず
国
や
市

な
ど
が
率
先
し
て
や
っ
て
い
た
だ
か
な
い
と
。

そ
う
す
れ
ば
企
業
も
変
わ
ら
ざ
る
を
得
な
く
な

る
で
し
ょ
う
。

僕
が
思
う
に
は
、
誰
だ
っ
て
家
族
は
大
事
な

ん
で
す
よ
。
た
だ
、
日
本
の
お
父
さ
ん
の
場
合
、

た
く
さ
ん
働
い
て
た
く
さ
ん
収
入
を
得
る
の
が

家
族
の
た
め
だ
と
思
っ
て
い
る
。
で
も
今
一
度
、

人
生
の
優
先
順
位
を
考
え
て
み
て
ほ
し
い
で
す

ね
。
い
っ
た
い
自
分
に
と
っ
て
何
が
一
番
大
事

か
っ
て
こ
と
を
ね
。

僕
の
お
や
じ
は
消
防
士
だ
っ
た
ん
だ
け
ど
、

ア
メ
リ
カ
で
消
防
士
と
い
え
ば
、
カ
ッ
コ
い
い

と
さ
れ
る
花
形
職
業
の
一
つ
な
ん
だ
よ
ね
。
だ

け
ど
僕
に
と
っ
て
お
や
じ
は
そ
れ
だ
け
で
な
く
、

一
番
の
心
の
よ
り
ど
こ
ろ
で
し
た
ね
。
な
ぜ
か

と
い
う
と
、
と
て
も
仕
事
熱
心
な
ん
だ
け
ど
、

毎
日
必
ず
時
間
通
り
に
仕
事
を
終
え
て
家
に
い

て
く
れ
た
ん
で
す
。
お
や
じ
は
い
つ
も
俺
の
こ

と
を
み
て
い
て
く
れ
る
。
子
ど
も
心
に
そ
う
思

っ
て
い
た
の
で
、
安
心
し
て
僕
は
い
ろ
ん
な
問

題
を
乗
り
越
え
ら
れ
た
と
思
う
の
で
す
。

だ
か
ら
、
僕
も
そ
ん
な
父
親
に
な
り
た
い
と

思
っ
て
、
で
き
る
だ
け
息
子
と
過
ご
す
時
間
を

多
く
持
つ
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

そ
れ
と
家
で
は
な
る
べ
く
仕
事
以
外
の
姿
、

た
と
え
ば
料
理
を
し
た
り
掃
除
を
し
た
り
し
て

い
る
姿
を
み
せ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
ね
。
息

子
に
は
仕
事
を
す
る
だ
け
の
大
人
に
は
な
っ
て

ほ
し
く
な
い
で
す
か
ら
。

息
子
と
の
関
係
で
一
番
大
事
に
し
て
き
た
の

は
心
の
ケ
ア
で
す
。
結
局
、
親
が
子
ど
も
に
で

き
る
こ
と
っ
て
そ
れ
く
ら
い
し
か
な
い
と
思
う
。

だ
か
ら
時
間
さ
え
あ
れ
ば
、
し
つ
こ
い
く
ら
い

子
ど
も
の
話
を
聞
く
よ
う
に
し
て
き
ま
し
た
。

特
に
男
の
子
は
大
き
く
な
る
に
し
た
が
っ
て

自
分
の
こ
と
を
余
り
話
さ
な
く
な
る
で
し
ょ
う
。

い
ず
れ
親
よ
り
友
だ
ち
と
い
う
時
期
が
く
る
で

し
ょ
う
け
ど
、
そ
の
前
に
ど
ん
な
と
き
で
も
お

前
の
こ
と
を
見
守
っ
て
い
る
よ
と
い
う
こ
と
を

伝
え
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
思
春
期
に
な
っ
て

問
題
が
起
き
て
か
ら
、
あ
わ
て
て
親
子
し
ま
し

ょ
う
と
言
っ
て
も
、
も
う
遅
い
で
す
か
ら
。

そ
し
て
も
う
一
つ
、
子
育
て
に
お
い
て
も
妻

と
夫
が
互
い
に
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
認
め
あ
え

る
関
係
に
あ
る
こ
と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
に
は
や
は
り
子
育
て
を
妻
ま
か
せ
に
し
な

い
こ
と
。
そ
の
一
歩
と
し
て
、
妻
が
抱
え
て
い

る
問
題
を
聞
い
て
あ
げ
る
こ
と
か
ら
は
じ
め
て

み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
。
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子
育
て
が
一
つ
の
社
会
問
題
に
な
っ
て
い
ま

す
が
、
い
ま
子
育
て
中
の
親
た
ち
は
ど
ん
な

悩
み
を
抱
え
て
い
る
と
思
い
ま
す
か
。

ア
メ
リ
カ
で
は
家
族
を
犠
牲
に
し
て
ま
で

働
く
と
い
う
風
潮
は
あ
り
ま
せ
ん
。

プロフィール◆1960年生ま
れ。モンロビア市カリフォルニ
ア州U.S.A出身。高校時代、交
換留学生として奈良県智弁学園
に１年間在日。大学時代、大阪
の関西外国語大学に学び、その
後京都二尊院にホームステイ、
佐渡島では文弥人形づかいの弟
子入りをした。大学卒業後、日
本に戻り、文部省英語指導主要
助手として山形県に赴任し、３
年間英語教育に従事。現在は東
京に居をおき、翻訳・通訳サー
ビス会社を経営。

父
親
も
当
た
り
前
に
育
児
に
か
か
わ
れ
る

社
会
に
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

ダニエルさんのお話をうかがって

通信員◆長岡和子さん

子どもと向き合う姿勢
を大事にしていきたい

お
子
さ
ん
が
生
ま
れ
て
か
ら
人
生

を
考
え
直
し
た
と
い
う
ダ
ニ
エ
ル
さ

ん
。
最
優
先
は
も
ち
ろ
ん
家
族
。
そ

ん
な
ダ
ニ
エ
ル
さ
ん
が
家
族
と
一
緒

の
時
間
を
と
る
た
め
に
何
を
犠
牲
に

す
る
の
か
と
い
え
ば
、
友
達
と
の
お

つ
き
あ
い
だ
と
か
。
お
誘
い
に
は

「
い
ま
子
育
て
中
だ
か
ら
あ
と
10
年
ま

っ
て
ね
」
と
い
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

子
育
て
と
は
迷
う
こ
と
も
多
く
、

何
が
一
番
い
い
選
択
な
の
か
そ
の
時

に
は
わ
か
ら
な
い
も
の
。
ず
っ
と
あ

と
に
な
っ
て
あ
の
時
こ
う
す
れ
ば
良

か
っ
た
と
思
う
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ

う
。
で
も
子
ど
も
が
成
長
す
る
に
し

た
が
っ
て
、
私
（
親
）
は
あ
な
た

（
子
）
と
い
つ
も
向
き
合
っ
て
い
る
と

い
う
姿
勢
が
大
事
で
は
な
い
か
と
、

あ
ら
た
め
て
思
い
ま
し
た
。

ご
自
身
は
ど
う
で
す
か
。
こ
れ
ま
で
父
親
と

し
て
ど
ん
な
か
か
わ
り
方
を
さ
れ
て
き
た
の

か
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

ア
メ
リ
カ
で
は
ど
う
で
す
か
。
聞
く
と
こ
ろ

に
よ
る
と
、
家
族
を
大
事
に
し
な
い
社
員
は

出
世
し
な
い
そ
う
で
す
が
…
…
。

悲
惨
な
少
年
犯
罪
が
あ
と
を
た
た
な
い
な
か
、

男
の
子
の
育
て
方
に
不
安
を
持
っ
て
い
る
方
も

多
い
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
思
春
期
を
迎
え

る
息
子
の
父
親
と
し
て
ア
ド
バ
イ
ス
が
あ
れ
ば

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

The InterviewThe Interview
「山形弁をしゃべるアメリカ人」として人気を博して以

来、ユーモアとバイタリティあふれるタレントとして活

躍中のダニエル・カールさん。育児番組の司会に抜擢さ

れるなど、子育て熱心な父親としても知られています。

「人生の優先順位は、仕事よりも家族」というダニエル

さんの子育て論についてうかがいました。

男の
子育て
メッセージ

ダ
ニ
エ
ル
・
カ
ー
ル
さ
ん

通信員
レポート

日
本
の
子
ど
も
に
と
っ
て
父
親
は
「
働
く
人
」

と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
と
思
う
の
で
す
が
、

ご
自
身
で
は
ど
ん
な
父
親
で
あ
り
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
か
。

子
ど
も
は
か
け
が
え
の
な
い
存
在
。

父
親
だ
っ
て
子
ど
も
の
成
長
を
見
守
っ
て
い
た
い
。

子
ど
も
は
か
け
が
え
の
な
い
存
在
。

父
親
だ
っ
て
子
ど
も
の
成
長
を
見
守
っ
て
い
た
い
。

※通信員：公募により「You＆Me～夢～」の編集に関わっている市民です。


