
ダウン症の娘と共に生きて
金澤泰子さんによる講演
金澤翔子さんによる席上揮毫
※要事前申込み

パラスポーツ体験
卓球バレー、ボッチャ、
競技用車いす試乗体験など。

販売コーナー
障害者団体や施設による
販売コーナー
※写真は販売品のイメージです

基調
講演

ふれあい
ステージ

開催日 令和4年12月3日(土)
時間 午前１０時から午後３時まで
会場 プラザノース、市民広場

きたまちしましま公園、ステラタウン メローペ広場
※新型コロナウイルスの感染状況や天候などの諸事情により中止・変更となることがあります。

屋外会場
荒天中止

さいたま市保健福祉局福祉部障害政策課
電話:048-829-1306 FAX:048-829-1981
メール:shogai-seisaku@city.saitama.lg.jp

さいたま市障害者協議会
電話:048-653-7271 FAX:048-653-7341
メール:saitamacity-handynet@bz03.plala.or.jp

ダンスや演奏
ファッションショーなど

ホームページ

※ステラタウンについては
ふれあいステージのみ実施



プラザノース

きたまち
しましま公園市民広場

ステラタウン
メローペ広場

基調講演
開演：１３時４５分
時間：１時間１５分程度
人数：３００名（抽選）
申込：さいたま市ホーム

ページから
※操作が難しい方は
電話又はFAXでも
承ります。

締切：１１月２２日（火）
※参加無料
※手話通訳と要約筆記があります。

販売コーナー
場所：きたまちしましま公園、市民広場
品物：パン、焼き菓子、

手芸品など

大宮アルディージャ
手話応援コーナー

2020Jリーグシャレン!アウォーズ・
ソーシャルチャレンジャー賞を受賞
した、大宮アルディージャの「手話
応援」の取組みをご紹介します！

場所：きたまちしましま公園

障害・難病者 制作品展
場所：プラザノース 交流スタジオ

★障害のある人もない人も
一緒にスポーツを楽しもう★

○パラスポーツ体験
ボッチャ、卓球バレー、フライングディスク、
競技用車いすによるスラローム体験

○音楽に合わせて、思いきり全身を動かして楽しむムーブメント
○ボールプール

場所：種目によりプラザノース多目的ルーム、市民広場、
きたまちしましま公園

植竹中学校ギター部
演奏会

開演：１２時３０分から
時間：３０分程度
場所：プラザノース ホール

入場自由

障害について理解を深めるコーナー
内容：ゲームや体験などを通じた理解
場所：プラザノース ギャラリー１～７

主催:さいたま市、さいたま市障害者週間記念事業実行委員会、さいたま市障害者協議会

障害者週間とは

毎年１２月３日から９日まで
の１週間のことを指します。
障害者基本法による決まりで、
障害のある方が地域の中で障
害のない方と等しく尊厳を持
ち、社会を構成する一員とし
て、社会参加すること、そし
てその理解を促進することを
目的として行われるものです。


