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「駅からハイキング ～浦和３駅横断！さいたま市南区の都会・文化・癒し～」 

を開催します 

 

 
南区の魅力を広く区内外にＰＲするとともに、区に親しみを持ってもらうことを目的と

して、「駅からハイキング ～浦和３駅横断！さいたま市南区の都会・文化・癒し～」を開

催します。 

浦和駅・南浦和駅・武蔵浦和駅を横断し、全長約８．５ｋｍのコースを歩くウォーキン

グイベントです。早春を感じながら、ゆっくりと散策してみませんか。 

 

１ 開催期間  令和５年３月９日（木）から１１日（土）まで ※雨天決行・荒天中止 

 

２ 受  付  浦和駅中央改札前 ９時３０分から１１時３０分まで 

 

３ 参 加 費  無料 

 

４ 申 込 み  不要 

 

５ コ ー ス  約８．５ｋｍ（所要時間：約３時間） 

【スタート・受付】浦和駅中央改札前 → 浦和競馬場 → 大谷場氷川神社 

→ さいたま市文化センター → 焼米坂 → 醫王寺 （いおうじ）→ 白幡沼 

→ 別所沼公園 → 花と緑の散歩道 → ヒマワリ通り→ サウスピア 

→【ゴール】武蔵浦和駅 

 

 ６ 休 憩 所 

  (1) 開設日時  令和５年３月１１日（土）１０時００分から１５時００分まで 

※３月９日（木）と１０日（金）は開設しません。 

  (2) 会  場  さいたま市文化センター（南区根岸１－７－１） 

  (3) 内  容  休憩用のテントと座る場所のご用意 

 

 ７ 特 典 

 (1) スタート受付にて参加賞の配布あり 

(2) 協力店舗での割引等の特典あり 



 

(3) 令和５年３月１１日（土）限定で、ゴール手前「サウスピア（１階多目的室）」で 

アンケートに回答していただいた方へ、プレゼントの配布あり 

  ※特典は数に限りがありますので、無くなり次第終了となります。 

 

８ 主  催  東日本旅客鉄道株式会社大宮支社 

 

９ 共  催  さいたま市南区 


