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　 新年あけまし ておめでと う ございます。2021 年が始まり まし たが、

新型コ ロナウイルス感染症が首都圏で猛威を振るい、 日々、 患者さ

んが増えてきている状況です。 感染症の対策で一番大事なのは、 自

分自身が感染し ないこ と です。 感染し ないよう にするには、 感染し

そう な状況から身を遠ざけるこ と が重要です。

　 現在までの研究等で、 新型コ ロナウイルスに対し て以下のよう な

こ と がわかってきまし た。

　 上記の項目から わかるこ と は、 感染し ないよう にするためには、 相当な注意

が必要と いう こ と です。 マスクを着用する、 限ら れた人と し か会わない、 外で

会食をし ない、 と いう のは当然ですが、 家に帰っ たら必ず手を入念に洗う 、 服

を着替える、 と いう こ と も 必要です。 病原体は、 保有者の口から 飛び出し て、

周囲のテーブルやボールペンにも付着し ます。 こ れら に触っ て、 そのまま食事

をすると 、 手から 口を通し て粘膜に至り 、 感染する可能性があり ます。
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新年のごあいさつ

１ ． 治療法が確立し ていないこ と 。

２ ． 予防に有効なワクチンの接種は、 国内ではこ れから 開始を予定し ているこ と 。

３ ． 接触、 飛沫感染が主たる感染経路であるこ と 。

４ ． 症状が出る前から、 無症状病原体保有者は感染力を持った病原体を排出し ているこ と 。

５ ． 若い人の中にはほと んど症状を呈さ ない病原体保有者がいるこ と 。

１ ． ステイホーム

２ ． 三蜜を避ける

３ ． 外での外食を控える

４ ． 家に帰ったら 手洗いと う がい

５ ． マスク 着用の徹底

当院では、 来院さ れる皆様にマスク

の着用と 手指衛生（ アルコ ール消毒）

をお願いし ており ます。 ワク チンが

行き渡り 、 人々が交流できる社会が

一日でも 早く 戻るこ と を願ってお

り ます。 どう ぞ、 引き続きご協力

をお願いいたし ます。

感染者を減らし ていく ために、

皆様には、 以下の対策をお願いし ます。

院長 堀之内 宏久

三密を避ける
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救命救急センターを開設しました

病棟 初療室

救命救急センターと は

救命救急センターとは、 ショックや多発外傷など二次救急では対応できない複数の診療科の領域にわたる

重症・ 重篤な救急患者に対して、 高度な医療技術を提供する三次救急医療機関です。

症状 緊急性

三次救急

二次救急

一次救急

重篤な救急患者に対応

手術や入院が必要な、

症状の重い救急患者に対応

比較的症状の軽い患者に対応

高

低



救命救急センター所長 中野 公介
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当院はこの度、 埼玉県内 9 か所目（ さ いたま市内では 3 か所目） の

救命救急センタ ーと し て埼玉県知事より 指定を受け、 令和 2 年 12 月

１ 日より 救命救急センタ ーを開設し まし た。 当院救命救急センタ ー

の開設は、 さ いたま市長の公約でも あり 、 また新病院建設にあたっ

て策定さ れた「 さ いたま市立病院施設整備基本計画」 に則っ て整備

が行われまし た。

当院救命救急センター（ 略して「 さいたま救命」

とします） は、 救急科専従医8 人と看護師 44 

名体制で、 重症・ 重篤な救急搬送傷病者に対応

する初療室（ 初療室3 床： 緊急手術にも対応で

きる）と、救急病床20 床（ 集中治療室（ ICU）6 床・

高度治療室（ HCU） 14 床）・ 後方病床7 床の運

用を行っています。 また、 日本医科大学附属病

院高度救命救急センターと連携し、 初期治療か

ら手術、 集中治療、 リハビリテーショ ンまでを

一貫して行う自己完結型救命救急センターを目指

しています。

「 さいたま救命」 が対応する病態としては、 心肺

停止症例、 重症外傷、 ショック（ 敗血症性ショッ

ク、 重症出血性ショック、 アナフィラキシーショッ

ク等）、 急性中毒、 重症体温異常、 特殊感染症、

重症意識障害、 重症呼吸不全、 重症急性心不全、

重篤な肝不全・ 急性腎不全等の重症・ 重篤な病

態が挙げられます。 また、「 さいたま救命」 の役

割としては、 さいたま市内の三次救急医療体制

の充実を図ることはもちろん、 精神身体合併症を

有する重症・ 重篤な傷病者を受け入れることや埼

玉県東部南地域・ 埼玉県南部地域の救急医療体

制をサポートすること等が挙げられます。

令和3 年度にはド クターカー運用（ 当初はラピッドレスポンスカー運用）

も開始する予定であり、 さいたま市内3 か所目の救命救急センターとして、

さいたま市が運営する唯一の公立病院の救命救急センターとして求められ

る役割を果たし、 さいたま市民・ 埼玉県民の皆様が安心して生活できるよ

うに努力してまいります。



（ 4） さ いたま市立病院だより 　 第 42 号

さいたま市立病院だよりえがおvol.42

※こ の印刷物は1,200部制作し 、 1部あたり の印刷経費は60.5円です。

応援メッセージをいただきました

いただいたメ ッ セージはスタ ッ フ エリ アに掲示さ せていただいており ます。

※紙面の都合上、 一部のご紹介と なり ますが、 こ の他にも 多く のメ ッ セージをいただいており ます。

新型コロナウイルス感染症への対応に関し、 多く の皆さまから感謝と応援のメッセージをいただき

ました。 皆さまからの温かいお言葉が職員の励みになっております。 これからも職員が一丸となっ

て、 安心・ 安全な医療を提供できるよう 努めてまいります。

・ JR「 北浦和駅」 から

東口 東武バス「 さいたま市立病院」 行き 終点下車（ 約15 分）

・ JR「 浦和駅」 から

東口 国際興業バス「 南台」 行き「 市立病院」 下車（ 約20 分）

西口 東武バス「 さいたま市立病院」 行き 終点下車（ 約 25 分）

・ JR「 さいたま新都心駅」 から

東口 東武バス「 さいたま市立病院」 行き 終点下車（ 約 30 分）

・ JR「 東浦和駅」 から

国際興業バス「 馬場折返場」 行き 終点下車（ 約15 分）、

下車徒歩 5 分

国際興業バス「 市立病院」 行き 終点下車（ 約20 分）

・ JR「 大宮駅」 から

東口 東武バス「 さいたま市立病院」 行き 終点下車（ 約 40 分）

大
宮
駅

与
野
駅

南浦和駅 東浦和駅

北
浦
和
駅

東
口

東
口

大宮区役所大宮区役所

県立
浦和西高校
県立
浦和西高校

産
業
道

路

産
業
道

路

日の出通り日の出通り

北宿通り北宿通り

第
二

産
業
道
路

第
二

産
業
道
路

芝
川
芝
川

県立浦和高校県立浦和高校

東
口

東
口

東
口

西
口

浦
和
駅

さ
い
た
ま

新
都
心
駅

原山市民プール原山市民プール

道祖土
交差点
道祖土
交差点

463

バス停
馬場折返場
バス停
馬場折返場

三室中学校三室中学校

浦和三室郵便局浦和三室郵便局
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アクセス

さ いたま市立病院　 　

住所　 ： さ いたま市緑区大字三室2460

電話　 ： 0 4 8 -8 7 3 -4 1 1 1

ホームページ ： ht t p s :/ /w w w .c it y .s a it a m a . j p / hosp it a l/ ind e x . h t m l
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