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令和６年３月１日発行  第 504 号 

さいたま市 立 南 浦 和 公 民 館 
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回
覧 

◆◆休館日のお知らせ◆◆ 
3月 27日（水）は、定期清掃及び保守点検のため、施設の利用はできません。事務室(窓口)は、9：00～17：00まで通常業務を行います。 

 

令和６年度介護予防事業 

「おりがみTime
た い む

」(春のコース) 

 おりがみは、頭や手先を使うので脳トレ

に最適！脳トレをしながら可愛い作品

を作りましょう♪楽しいですよ！ 

◆日 時：４月１５日、５月１３日、５月２７日 

６月１０日、６月 2４日 各月曜日 

         【全 5 回】 10：00～1１：３0 

◆会 場：南浦和公民館 ２階 講座室 

◆対 象：６５歳以上の方 

◆定 員：全５回出席可能な方 20 人【申込順】  

◆費 用：無料 

◆講 師：手すさびの会 

◆持ち物：おりがみ、はさみ、木工用ボンド 

筆記用具、飲み物 

◆申込み：３月２１日（木）～４月５日（金） 

（電話申込み可） 

受付時間は、9：00～17：00 

◆問合せ：南浦和公民館  電話 882-6035 

予定 

 
◎「ふれあい会食」に参加しませんか？◎ 

3 月 22 日(金) 11：30～ 
◆会  場：南浦和公民館 2階 講座室 
◆対  象：大谷場、南浦和、南本町、太田窪、神明、

大谷口、東岸町地区の 70歳以上の方 
◆定  員：20人 【申込順】   
◆費 用：単身者は無料、単身でない方は 500円 
◆申込み：3月 5日（火）～19日（火） 

（窓口にて受付します） 
19 日（火）までに窓口で申込書を記入後、
食券をお受取りください。 
申込みは、1回につき 1人分です。 
（受付は、日曜日を除く 9：00～17：00） 
※3月 19日（火）までのキャンセルは、返金可
能です。 

◆問合せ：南浦和公民館  電話 882-6035 

文庫へのおさそい『 ピッピの会 』  
 

● 貸出日 3 月 7 日、14 日、21 日、28 日       
各木曜日 15：00～17：00 

  会  場  南浦和公民館  2階 会議室 
★７日は、赤ちゃんおはなし会（１５：３０～） 

28 日は、おはなし会 （16：00～）  
楽しい本がたくさんありますよ💛 
子育て中のママも、ぜひお子さんとご一緒に！ 

≪園芸講座≫  
 

多肉植物で小さな箱庭を作ろう 
多肉植物の寄せ植えで、自分だけの小さな箱

庭を作ってみませんか？少しの世話で長く楽

しめます！ 

◆日 時：5 月 24 日（金）          
10：00～11：30 

◆会 場：南浦和公民館  
2 階 講座室 

◆対 象：成人の方 

◆定 員：20 人【抽選】 
◆費 用：2,000 円（材料費） 
◆講 師：原田 玲子 氏（プランツコーディネーター） 
◆持ち物：エプロン、生花用はさみ、持ち帰り用の

袋、ティースプーン、ピンセット（お持
ちの方）※汚れても良い服装でお越しく
ださい。 

◆申込み：4 月 17 日（水）～5 月 8 日（水） 
（電話申込み可） 
※抽選結果は 5 月 1０日（金）より  

     （電話での確認可） 
申込み及び抽選結果は、9：00～17：00 
費用は、5 月 1０日（金）から 1 週間以内にご
持参ください。費用のお預かりは、日曜日を除
く 9：00～17：00 

なお、キャンセルによる返金は 5 月 1７日（金）

まで可能。 
◆問合せ：南浦和公民館 

  電話 882-6035 

予定 



 
 

●● お知らせ ●● 

 

『忘れ物展示』3 月 1２日（火）～２１日（木） 

お心当たりの方は、ご確認ください。 

展示会場：南浦和公民館 1 階ロビー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

５月子ども公民館 

つなが竜「ヌゥ」の 

「おはなし」と「プラ板工作」 
 

 

 

 

 

 

 

 

◆日 時：5 月 1 日（水） 10：00～11：30 

◆会 場：南浦和公民館 ２階 講座室 

◆対 象：小学２年生～６年生 

◆定 員：２０人【申込順】 定員になり次第受付終了 

◆費 用：無料 

◆持ち物：油性ペン(黒・カラー)、チャレンジ up さいたま

パスポート（手帳）、飲み物、 

         お気に入りの絵(12ｃｍ×9ｃｍ位)2 枚 

◆申込み：４月 15 日(月)～  （電話申込み可） 

受付時間は、９：00～17：00 

◆問合せ：南浦和公民館  電話 882-6035 
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二
月
例
会 

5 月 1 日（水）は、さいたま市民の日です。 

さいたま市ＰＲキャラクター『ヌゥ』のお話を聞

いてから、プラ板キーホルダーを作りましょう！ 

『ヌゥ』1 個『オリジナル』2 個作ります！ 

 

 令和 6 年度予算の執行を伴う事業の実施について

は、さいたま市議会 2 月定例会議決後に決定します。 

予定 

おしゃべりカフェ 

みなみ 
 

現在介護中、介護経験がある方

の『語り合いの場』です。悩みの解

消・解決のヒントを見つけに参加

してみませんか？ 
 

日 時 3月 26日（火） 

  13：30～15：00 

会 場 南浦和公民館  

1階 会議室 

連絡先 シニアサポーセンター 

 社協みなみ 

電 話 871-1230 

F A X 883-2760 

◆日 時 ４月５日、５月１０日、６月７日 各金曜日【全３回】  

10：00～12：00 

◆会 場 南浦和公民館 2 階 講座室 

◆講 師 加藤 千恵子氏（音楽家） 

◆対 象 65 歳以上の方    

◆費 用 無料 

◆持ち物 マスク（任意） 

◆定 員 40 人【申込順】  

◆申込み 3 月 4 日（月）～2２日（金）（電話申込み可） 

受付時間は、9：00～17：00 

定員になり次第受付を終了します。 

◆問合せ 南浦和公民館 電話 882-6035 

 

令和６年度介護予防事業 

和楽学級 
予定 

加藤千恵子先生の軽快なトークとコーラスを楽しみましょう！ 


