
区役所の休日窓口をご利用ください
住民異動・戸籍・国民健康保険・国民年金等の届出や、
各種証明書の交付、市税の納付、原動機付自転車等の
登録・廃車等、一部の業務を取り扱います。

日　時●10月30日㈰　8時30分～17時15分
場　所●10区役所(支所･市民の窓口を除く)
問合せ●さいたまコールセンター Ｔ835・3156 Ｆ827・8656

第19回 見沼区文化まつり　出演団体・作品募集
開催日時●令和5年3月4日㈯・5日㈰　9時30分～16時
会　　場●片柳コミュニティセンター
内　　容●① ステージ部門(楽器演奏、コーラス、キッズダンス、太鼓など)
　　　　　②展示部門(書道、生け花、写真、パンフラワー、陶芸など)
対　　象● ① 区内コミュニティセンター・公民館などを活動拠点としている団体
　　　　　② 区内在住、在勤、在学の方又は区内コミュニティセンター・公民館などを活動拠点としている団体
募集期間●10月1日㈯～31日㈪（郵送の場合は必着）
申 込 み● 募集要項を確認のうえ、電子申請システム又は応募用紙に必要事項を記入し、配布場所へ直接提出するか、

郵送で、事務局へ。〒337-8586 堀崎町12-36
募集要項・応募用紙配布場所●区コミュニティ課、区内コミュニティセンター・公民館、五反田会館
問 合 せ●区コミュニティ課(見沼区文化まつり実行委員会事務局)
　　　　　Ｔ681･6021 Ｆ681･6161

▲募集要項はこちら

電子申請システムはこちら
▲ステージ部門 ▲展示部門

第20回 見沼区ふれあいフェア
フリーマーケット出店者募集

日　時●11月12日㈯
　　　　9時30分～15時30分
　　　　※荒天の場合
　　　　　13日㈰に順延
会　場●堀崎公園
対　象●区内在住、在勤の方
区画数●50区画(2.5m×2.5m)(先着順)
出店料●2,500円
申込み● 10月4日㈫ 12時から、NPO法人フリーマーケット

主催団体協議会事務局ホームページ
　　　　（Ｈhttps://fl eamarket.or.jp/）又は電話
　　　　（Ｔ080・1096・5283）
問合せ● NPO法人フリーマーケット主催団体協議会事務局 

Ｔ080・1096・5283（月～金曜日 12～18時）
　　　　 区コミュニティ課(見沼区ふれあいフェア実行委員

会事務局)
　　　　Ｔ681・6020 Ｆ681・6161

二輪車の事故防止

　例年9月から10月にかけて、二輪車の死亡事故が多
発しています。
　二輪車は車体が小さいため、見落とされたり、距離
感(遠くに見える)や速度感(遅く感じる)を誤って認識
されたりすることが多いことから、交差点での右折と
直進時の交通事故が多く発生しています。
　二輪車を運転する方は、二輪車の特性をよく自覚し
て交差点では特に注意しましょう。
　また、四輪車を運転する方は、交差点では二輪車の
動静に十分注意して進行しましょう。

問合せ●大宮東警察署 交通課 Ｔ・Ｆ682・0110
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こんにちはんに 区ちははは区区区区長 です

　皆さんは、民生委員の活動内容をご存じでしょうか。地域の皆さんから選出され
た民生委員は、地域住民の福祉向上のため様々な福祉活動を行っています。そんな
民生委員の活動内容を若い方にも知っていただくため、先日、七里中学校の生徒２
名に「子ども民生委員」として、高齢者の見守りや、施設での触れ合いなど、民生委
員の活動を体験してもらいました。
　今年は民生委員の一斉改選の年となります。これを機に、民生委員の活動に興味
を持っていただき、地域共生社会の実現に向け、ご協力いただければ幸いです。

見沼区長　田中　久也 ▲民生委員の方々、子ども民生委員の生徒さんと

問合せ▶大宮アルディージャインフォメーションナビダイヤル 30570・003839（土・日・月・祝日を除く 10～18時） 6621・3055

大宮アルディージャからのお知らせ

明治安田生命Ｊ２リーグ 試合日程

節 キックオフ日時 対戦相手

40節 10/ 9㈰ 14：00 レノファ山口ＦＣ

42節 10/23㈰ 14：00 Ｖ・ファーレン長崎

※会場は全てNACK5スタジアム大宮

写真提供：大宮アルディージャ

▲ 大宮アルディージャVENTUS
の試合詳細はこちら

２０２２-２３  Ｙｏｇｉｂｏ  ＷＥリーグ１０月開幕！

介護者サロン
介護をしていた方やしている方、これからする方を対象とした、交流・情報
交換・学習の場です。

申込み・問合せ●事前に、電話で、各地域包括支援センターへ
（北部包括）さいたまやすらぎの里 Ｔ680・3289
（東部包括）敬寿園七里ホーム Ｔ681・6614
（西部包括）大和田 Ｔ685・8791　　（南部包括）敬寿園 Ｔ681・5151
所　管●区高齢介護課 Ｔ681・6068 Ｆ681・6160

10月 時間 名称 会場 申込先

6日㈭ 10:00~11:30 やすらぎサロン 春岡公民館 北部包括

12日㈬ 13:30~15:30 ななさとサロン 敬寿園七里ホーム 東部包括

14日㈮ 14:00~15:30 介護者のつどい 大砂土東公民館 西部包括

19日㈬ 13:30~15:30 かたらいの場 ケアサポートサロンみぬま 南部包括

すこやか運動教室

福祉まるごと相談窓口が設置されました

無理なく楽しくストレッチや筋力トレー
ニングを行う、おおむね65歳以上の方
を対象とした運動教室です。

福祉に関する様々な困りごとを抱えている方、どこに相談したらよいかわからない方などを対象に、制度やサービスを紹
介するほか、適切な部署や関係機関へのご案内をします。
受付時間●9～17時(土・日曜日、祝・休日を除く）
場　　所●見沼区役所 2階 27番窓口
問 合 せ●福祉まるごと相談窓口(区福祉課内) Ｔ681・6058 Ｆ681・6162

10月 時間 会場

12日㈬

14:00～15:00

青葉南公園

21日㈮ 東大宮中央公園

26日㈬ 観音寺下公園

※雨天時は中止

問合せ●区高齢介護課
　　　　Ｔ681・6068 Ｆ681・6160

　こんにちは、大宮アルディージャVENTUSの監督
を務める岡本武行です。
　2年目のシーズンが今月開幕します。新たな選手も
加わり、競争がより激しくなる中、選手・スタッフ一
同日々トレーニングに励んでいます。1年間で築いた
土台を基にさらに得点を奪い、昨シーズンの悔しさを
忘れずに一つでも多くの勝利を手に入れられるよう、

全力で戦います。ぜひNACK5スタジアム大宮にお越しいただき、ともに勝
利を分かち合いましょう！
　また、試合だけでなく社会連携活動を通して、皆さまと共に地域を盛り上
げていきます！
　今シーズンも熱いご声援よろしくお願いいたします。
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