
所得税(国税)の確定申告を受け付けます
期　間●2月16日㈭～3月15日㈬（土・日・祝日を除く） ※2月19日・26日㈰は受け付けます。
時　間●9～16時
場　所●さいたまスーパーアリーナ 1階展示ホール(S2ゲート)
※上記期間中は、大宮税務署・浦和税務署内での申告相談は行いませんのでご注意ください。
※国税庁ホームページ(Ｈhttp://www.keisan.nta.go.jp/)で所得税の確定申告書の作成ができます。
※確定申告書の詳細は、市版11ページをご確認ください。
問合せ●大宮税務署　Ｔ641・4945（自動音声案内） 国税庁のホームページはこちら▶

市民税・県民税の申告を受け付けます
期　間●2月16日㈭～3月15日㈬（土・日・祝日を除く） ※2月26日㈰は受け付けます。
時　間●9～16時
会　場●見沼区役所 2階 大会議室
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、開始時間前からお並びいただくことはご遠慮ください。
※マスクを着用していただき、できる限り少人数でお越しください。また、体調の優れない方は来場をお控えください。
※申告には収入金額がわかる書類や各種控除を受けるために必要な書類、本人確認書類などが必要です。
　詳しくは市ホームページをご確認ください。
　（市ホームページ：Ｈhttps://www.city.saitama.jp/001/004/002/001/001/p001691.html）

問合せ●さいたま市市民税・県民税申告コールセンター Ｔ829・1367
開設期間：2月2日㈭～3月15日㈬ 9～17時 (土・日・祝日を除く)
※2月1日㈬までは、北部市税事務所個人課税課（Ｔ646･3103 Ｆ646･3164）へお問い合わせください。

申告受付方法
・医療費控除を申告する方は、事前に「医療費控除の明細書」を作成のうえ、ご持参ください。
・営業・不動産・農業所得を申告する方は、事前に「収支内訳書」を作成のうえ、ご持参ください。
・ 所得税(国税)の精算(医療費控除の追加などによる還付申告を含む)をする方は、確定申告の提出
が必要です(以下の「所得税（国税）の確定申告を受け付けます」をご参照ください)。

▲スマホの方は
　こちらから

申告会場は大変混み合います。郵送や電子申請サービスによる申告書の提出にご協力ください。

衆議院小選挙区の区割りが
改定されました

次の衆議院議員総選挙からは、新しい選挙区で選挙が
行われます。
変更となるのは下表の区域に属する選挙人の方です。

問合せ●区選挙管理委員会事務局
　　　　Ｔ681・6014 Ｆ681・6160

第 5区から第 1区に変更となる区域
大字砂、砂町 2丁目、東大宮 2丁目
東大宮 3丁目、東大宮 4丁目

▲総務省の
ホームページ
はこちら

不動産無料相談会
宅地建物取引士による不動産取引、宅地建物取引などに
関する相談会を行います。
日　時●2月15日㈬　9～12時(受付は11時30分まで)
会　場●①見沼区役所 2階 くらし応援室(相談室)
　　　　②北区役所　 2階 くらし応援室(相談室)
　　　　③西区役所　 2階 B会議室
対象・定員・申込み●市内在住の方、各会場10人

当日、直接、会場へ
問合せ●(公社)埼玉県宅地建物取引業協会 大宮支部
　　　　Ｔ643・5051 Ｆ641・8784
所　管●市民生活安全課 Ｔ829・1214 Ｆ829・1969
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掲載記事については、新型コロナウイルスの影響により、中止や内容を変更する場合があります。詳しくは、市ホームページや各問合せ先へご確認ください。
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こんにちはんに 区ちははは区区区区長 です

　立春を迎え、暦の上では春が訪れますが、まだまだ寒さは続きます。区民の

皆さんには手洗い、うがい等を行っていただき、元気にお過ごしいただければ

と思います。

　今月の表紙は見沼区文化まつりです。片柳コミュニティセンターでの、４年

ぶりの開催となりますので、ステージ部門、展示部門ともに、日頃の活動の成

果を存分に披露し、盛り上げていただければと思います。私も大変楽しみにし

ています。東大宮駅から無料バスも運行しますので、皆さんぜひご来場くださ

い。 見沼区長　田中　久也 ▲「未
み

来
ら

くるワーク」の生徒が区長とヌゥを
　撮影してくれました

問合せ▶大宮アルディージャインフォメーションナビダイヤル 30570・003839（土・日・月・祝日を除く 10～18時） 6621・3055

大宮アルディージャからのお知らせ
2023年明治安田生命J2リーグ、今月開幕！！
試合日程は大宮アルディージャ公式ホームページをご覧ください。
今年も皆さんの熱いサポートをお願いします。

大宮アルディージャ関係者一同

介護者サロン
介護をしていた方やしている方、これからする方を対象とした、交流・情報
交換・学習の場です。

申込み・問合せ●事前に、電話で、各地域包括支援センターへ
（北部包括）さいたまやすらぎの里 Ｔ680・3289
（東部包括）敬寿園七里ホーム Ｔ681・6614
（西部包括）大和田 Ｔ685・8791　　（南部包括）敬寿園 Ｔ681・5151
所　管●区高齢介護課 Ｔ681・6068 Ｆ681・6160

2月 時間 名称 会場 申込先
3日㈮ 10:00~11:30 やすらぎサロン 春岡公民館 北部包括

8日㈬ 13:30~15:30 ななさとサロン 敬寿園七里ホーム 東部包括

10日㈮ 14:00~15:30 介護者のつどい 大砂土東公民館 西部包括

12日㈰ 10:00~11:00 オンライン介護者の会 オンライン（ＺＯＯＭ会議システム） 北部包括
15日㈬ 13:30~15:30 かたらいの場 ケアサポートサロンみぬま 南部包括

すこやか運動教室
無理なく楽しくストレッチや筋力トレー
ニングを行う、おおむね65歳以上の方
を対象とした運動教室です。

2月 時間 会場

8日㈬

14:00～15:00

青葉南公園

17日㈮ 東大宮中央公園

22日㈬ 観音寺下公園

※雨天時は中止

問合せ●区高齢介護課
　　　　Ｔ681・6068 Ｆ681・6160

掲載記事については、新型コロナウイルスの影響により、中止や内容を変更する場合があります。詳しくは、市ホームページや各問合せ先へご確認ください。

高齢者の運転を考える
　近年、高齢者の運転による交通事故が多く発生しています。
　例えば次のような点から、運転を考えてみませんか？
●教習所の講習やドライブレコーダーで自分の運転を確認
し、運転の癖や傾向を知っておく
●身体への負担を考慮し、長距離の走行や体調が悪い時など
の運転を控える

●少しでも運転に不安があれば、
　安全運転相談窓口「#8080」へ相談する
問合せ●大宮東警察署 交通課
　　　　Ｔ・Ｆ682・0110

消防団員を募集しています
～大切なこのまちを、自らで守る～

消防団員は、自分の仕事等を持ちなが

ら地域の安心と安全を守るため、消火

活動や火災予防の呼びかけ等、大切な

まちを守る活動をしています。

入団資格●市内在住、在勤又は在学で、

健康な18歳以上の方

問合せ●消防団活躍推進室

　　　　Ｔ833・7163 Ｆ833・7641

詳しくはこちら▼
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