
 

 
 

『クリスマスファミリーコンサート』    
１２月２３日（土）馬宮公民館主催『クリスマスファミリーコンサート』を馬宮コミュニティセ

ンターで開催しました。小さなお子さんから大人まで幅広い年代で、グランドハープの美しい音色

と優雅な雰囲気を楽しみました。また、楽器の解説と楽器体験により、グランドハープを身近に感

じることができました。 

   

 

 
 

介護予防事業 生きがい健康づくり教室 さくら草カレッジ後期    
１月１１日（木）に、講演家：ヤセ騎士 氏による『新

春 お笑い講座』を実施いたしました。様々な切り口が、

笑いにつながる楽しい時間となりました。参加された皆さ

まにも、楽しんでいただくことができました。今年も、多

くの方々にご参加いただけると、幸いです。   
 
 

 
 
馬宮公民館で募集したZ 世代ボランティ

アの大学生や社会人7 人が、小学生対象に

「大学生とあそぼう！～冬の遊び編～」と

いう講座を企画・運営しました。  

当日（1 月6 日）は小学生１０名が参加

し、Z 世代ボランティアが企画した「人間

すごろく」「福笑い」「郷土かるた」などを

楽しみました。  
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昨年６月に開校した「馬宮子ども大学（全

９回）」。年間を通して子どもたちに様々な体

験をしていただき、知的好奇心や探求心を高

めるカリキュラムになっています。１月１４

日（日）に第８回目を開催しました。内容は、

「日本文化体験 野菜ソムリエプロが教える

飾り巻き寿司」です。 

先生に日本の食の歴史や野菜ソムリエの仕

事を学び、いよいよ飾り巻き寿司に挑戦。海

苔を切ったり、ご飯をのせて海苔巻きにした

り。子どもたちは悪戦苦闘！それでも最後は、

どの子どもたちもとてもきれいな飾り巻き寿

司を完成させました。 

   

  
 

  

 

 

 

 

 
 

「馬宮SDGs プロジェクト」に協力していただいた「世界に目を向けよう～今、私たちにできること～チー

ム馬宮」の文化祭での発表内容（馬宮の歴史・農業・防災）を1 階の廊下に展示をしました。 

現在、地域の皆さんに感想を付箋に書いて貼っていただいています。「いつも心のどこかに防災の意識を持っ

てすごせるとよいですね」「馬宮地区から食料自給率を上げていこう！」等、たくさんの感想が寄せられてい

ます。 

 皆さんもぜひご参加ください。お待ちしています。 

  
  

子育てサロン ひだまり   

   
 
ＷＥＢ申込 

おしゃべりタイム 人形劇鑑賞 

◆開催日時 ３月1３日(水) １０:００～１１:３０  

◆対  象 0 歳～4 歳までのお子さんとその保護者 ７組（抽選） 

◆申込み ２月１日（木）～２９日（木）WEB で申込  

◆抽選発表 3 月１日（金）メールでお知らせします。 

◆問合わせ 馬宮地区社会福祉協議会 電話・FAX ０４８－６２６－２７６６ 
 
 

 

さいたま市のｅ公民館（おうち公民館） 

～いつでも どこでも どなたでも～ 

～YouTube  配信中～ 

馬宮公民館休館日のお知らせ  
【２月１９日（月）】【3 月１8 日（月）】 
（館内清掃） 

  


