
問合せ／区高齢介護課　Ｔ829･6153 Ｆ829･6238

市内の若手農業者が生産した旬の野菜や花を販売します。
のし餅も販売予定です。ぜひご来場ください。
日　時／１２月２8日㈪　10時〜14時 ※雨天決行
会　場／市役所東側広場

問合せ／農業政策課　Ｔ829・1378　Ｆ829・1944

毎年恒例
年末農産物即売会

期　間／12月7日㈪10時〜11日㈮16時
場　所／浦和駅中央改札口前

協　力／東日本旅客鉄道株式会社　浦和駅
問合せ／区くらし応援室　Ｔ829･6049　Ｆ829･6231

児童が通学路とその付近で危険と感じた
場所（ヒヤリとした地点）を地図上に記載
した「ヒヤリハットマップ」を区内小学校関
係者と協力し、毎年４校ずつ、見直しを
行い作成しています。

※ヒヤリハットマップは、市ホームページ
からダウンロードできます。

交通安全ポスターコンクール受賞作品展示会 ヒヤリハットマップ
を作成しました
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うさぎ餅最中は、調
つき
神社の

うさぎを型どった最中の皮
に小豆あんと求肥の入った
サクッとした可愛らしい最
中です。竜眼は、竜の顔の
中に黄味あんの入ったしっ
とりした焼菓子です。
所在地／東高砂町6-20
Ｔ882・4923

▶ 菓子処　加藤製菓

「うさぎ餅最中と竜眼　6ヶ入」
6個入（うさぎ餅最中3個・竜眼3個）　970円（税込）

掲載コース  中山道浦和宿を歩く

　浦和宿は、戦国時代末には市場を中心とする集落が発達
していたと考えられ、江戸時代になってからは日本橋を起
点に中山道3番目の宿

しゅく

駅
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として整備されました。宿場北（浦
和橋南側）に築かれた一里塚辺りからは、針ヶ谷村にかけて
松の苗木が植え付けられ、美しい松並木となりました。 
　天保14年（1843）ごろの町並みは1.1kmあまりで1,230人
ほどの人々が住み、本陣1軒、脇本陣
3軒、旅

は た ご

籠15軒という規模でした。 
　中山道に面して上町、中町、下町
に分かれていて、本陣は中町（仲町公
園付近）にあり、屋敷のほか、人馬を
替えて貨客を送り継ぐなどの輸送業
務が行われる問

とい

屋
や
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ば
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書
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が
掲げられる高

こう
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もありました。ま
た、幕府の公用通行や参勤交代など

の際に、加賀藩前田家をはじめとする大名が宿泊
し、皇女和宮の御一行も休息をとりました。 
　中山道沿いでは2と7の付く日に月6回市

いち

が立
ち、日用雑貨品、農産物、穀物、木綿布などさま
ざまな品物が取引され賑

にぎ

わったといいます。 
　浦和駅西口周辺は、本陣跡、二・七市場跡、寺
社など歴史的見どころが満載です。　

文／浦和区文化の小
こ

径
みち

づくり推進委員会
問合せ／区コミュニティ課　Ｔ829・6037　Ｆ829・6232

このコーナーで紹介する文化財等は、常時公開されていないものも含まれてい
ます。見学の際には、マナーを守り、文化財等の所有者や管理者、近所の方、他
の見学者や参拝者の迷惑とならないようにお願いします。

本陣跡

市
いち
場
ば
定
さだめ
杭
くい
▶ 

文化の小径
探訪 Vol.6

うらわ
再発見! 「中山道浦和宿」

さいたま市公式YouTube
オンラインガイドはじめました!

　区内の歴史や文化を紹介する動画を作成しました!
　実際にガイドを受けながら区内を散策している気分を味わえ
ます♪ぜひご視聴ください。

※この動画で紹介している内容は、浦和区文化の小径づくり
推進委員会の見解であり、市の公式見解ではありません。

浦和区　オンラインガイド 検索
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【新型コロナウイルスの影響により、事業内容が変更になる場合があります。詳しくは、市ホームページや各問合せ先へ。】



会場内の遊具を使った運動です。

※鹿島台公園のみ雨天中止
※調公園の12月10日㈭、令和3年1月
7日㈭は室内で体操を実施
対　象／おおむね65歳以上の方
費　用／無料
問合せ／区高齢介護課
　　　　Ｔ829･6153　Ｆ829･6238

会場 期日 時間
針ヶ谷小学校

（領家） 12/10㈭・24㈭
14:00

〜

15:30
鹿島台公園

(仲町) 12/17㈭

調公園
（岸町）

12/10㈭・24㈭・
R3.1/7㈭

すこやか運動教室

ごみの分別方法や収集日など、ごみに関する様々な情報が
満載です。ぜひご利用ください。

問合せ／資源循環政策課
　　　　Ｔ829･1338 　Ｆ829･1991

　当区での回答率は、87.2％であり、全国平均を上回ること
ができました。
　統計結果は、行政のみならず、民間企業などでも広く利用
され、私たちの暮らしに役立てられています。

R2.10.20 時点

問合せ／区総務課　Ｔ829･6018 　Ｆ829･6233

便利で使える！ごみ分別アプリ令和２年国勢調査にご協力いただき
ありがとうございました

ダウンロードは
こちらから

iOS版 Android版

アプリホーム画面

こんにちは！
地域支え合い推進員です

ますます元気教室

高齢者がいつまでも住み慣れた地域で暮らせるよう「地域支
え合い推進員（高齢者生活支援コーディネーター）を各シニ
アサポートセンター（地域包括支援セ
ンター）に1人ずつ配置しています。

「運動できる場所や集える場所を教えてほしい」、
「地域のためにボランティアをしたい」、
「地域の方と交流したい」などと思ったら、
シニアサポートセンターにお気軽にご連絡ください！

ご自身の生活圏域は、高齢介護課へお問い合わせください。

　おもりを使った「いきいき百歳体操」を中心に日常生活で
必要な筋力を鍛えます。
　健康長寿に欠かせない「お口の健康」や「栄養」、「認知症
予防」についても学べます。
日　時／令和3年1月上旬〜3月上旬(全6回)
会　場／区内各公民館(針ヶ谷公民館を除く)
対　象／市内在住で、65歳以上の方
定　員／7人〜20人(抽選)※結果は全員に通知します。
募集案内／区高齢介護課、区内公民館などで配布中
申込期限／12月8日㈫まで

・「皆と一緒なので、楽しく体操できました。」
・「歩くのがはやくなりました！」
・「立ち上がりが楽にできるようになりました。」

問合せ／区高齢介護課　Ｔ829･6153　Ｆ829･6238問合せ／区高齢介護課　Ｔ829･6153　Ｆ829･6238

生活圏域 シニアサポートセンター 電話
北部 かさい医院（針ヶ谷） 823・3031
東部 スマイルハウス浦和（領家） 813・7710
中部 ジェイコー埼玉（北浦和） 834・3782
南部 尚和園（東高砂町） 813･8915

インターネット 郵送 計
全国 39.5％ 41.8％ 81.3％

さいたま市 46.0％ 39.6％ 85.6％
浦和区 51.8％ 35.4％ 87.2％

参加者の声
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です区区区区区区区区区区長 　　　 　　　浦和区長

こんにちは
です

にち 区ちははは
です区区区区区区区区区区長 　　　 　　　浦和区長

　皆さんは、青色防犯パトロールをご存
じでしょうか。区では、「誰もが安心し
て暮らせるまちづくり」の実現を目指す
ため、学校や保育施設、住宅街周辺を中
心に、職員による防犯パトロールを行っ
ています。今後も安心安全なまちづくり
のため、区民の皆さんと協力しながら、
防犯活動に取り組んでまいります。
　12月は、1年で一番早く日が暮れ、夜
の時間が長くなります。夕暮れ時や夜間は交通事故が多発しており、特に
注意が必要な時間帯です。外出する際は、反射材等を活用するなど自分の
存在を周囲に知らせ、交通事故から身を守りましょう。

地域の話題を発信中！「＃うらまちフォト」もお寄せください♪こちらからフォローできます▶

浦和区公式ツイッターで情報を発信しています！＠UrawaSCPR

▲19日に行われます「防犯講演会」にぜひ
足をお運びください。


