
問合せ／区高齢介護課　Ｔ829･6153 Ｆ829･6238

8月27日㈰
8時30分～17時15分

全区役所で、一部業務を
取り扱います。
※市税の総合窓口は、と
きわ会館２階（浦和区役所
西隣）です。
問合せ／
さいたまコールセンター
Ｔ835・3156
Ｆ827・8656

区役所の休日窓口
（支所・市民の窓口を除く）

学びのきっかけづくりに、生涯学習講座

を受講してみませんか。

会　場／岸町公民館

内　容／シニア生活あんしん教室、スマホ講座、親子

で遊ぼう講座、ウクレレ講座、科学講座 など

募集案内／区コミュニティ課、区内各公民館で配布中。

　　　　　団体ホームページでもお知らせしています。

申込み・問合せ／〒330-0055　浦和区東高砂町11-1

　　　　コムナーレ9階メールボックスE-22

　　　　コミュニティキャンパス浦和（江部）

　　　　Ｅurawaccu@gmail.com

コミュニティキャンパス浦和

生涯学習塾に参加しませんか

浦 和は、中山道の宿場町として賑わい、明治の建築物など、
さまざまな時代の史跡が残っている街です。

　今回話を伺ったのは、史跡のガイドや歴史文化講座を行い、魅
力あるまちづくりに向けた活動をされているさいたま市観光ボラ
ンティア・浦和ガイド会の皆さんです。
　仲町公民館が浦和の歴史をガイドするボランティア養成講座を
実施したのをきっかけに、平成17年に発足した浦和ガイド会。
　寺山さん（写真右）は「他県から転入し、浦和のことを何も知らな

かったので、自分の住んでいる街のことをもっと知ることができれば」と思い養成講座を受講しガ
イドを始めたと言います。浦和ガイド会の企画イベントや個別ガイドをきっかけとして、地域へ
の興味や愛着を持っていただけると嬉しいですと話してくれました。
また、会長の高橋さん（写真左）は、今後、地域の大切な歴史資産を守り続けていくために、子ども

たちに住んでいる地域の魅力を伝える活動など、若い世代への発信をしていきたいと考えています。
　身近なところにある古い建造物や普段通る道、公園にある彫刻など、浦和のまちには歴史をう
かがえる道や風景、美術作品があります。ぜひ、いつもとは違った目線で浦和を散策してみてく
ださい。きっと初めて知る「浦和の魅力」に出会えるはずです。
※ 表紙の彫刻は、昭和56年に浦和駅西口広場の整備に合わせて設置された、彫刻家 滝川毘堂作の「武者群像」です。

浦和のまちをともに作り上げているあのひと、このひと。
このまちで輝いている方々を紹介します。
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浦和レッズ・三菱重工浦和レッズ
レディースの選手を紹介します。浦和
のまちをサッカーで盛り上げよう!教えて! 荻原拓也選手

We are REDS!

 問合せ 区コミュニティ課　Ｔ829・6040　Ｆ829・6232

◆ 観てほしいプレーは? そのためにどんな練習をしていますか?
前に出ていくプレー。ゴールを意識した練習をしています。

◆ プロサッカー選手として活躍を続けられている要因はなんだと思いますか?
メンタルの強さ。

◆ サッカー人生の中で一番苦しかったのはいつ? どうやって乗り越えましたか?
プロ2年目（2019シーズン）の試合に全く出られなかった時期。
サッカーと全力で向き合うことで、辛い時期を乗り越えました。

◆ これまで対戦した選手ですごいと思った選手は?
アンドレ・カリージョ（アル・ヒラル／サウジアラビア）

◆ サッカー以外で得意なことを教えてください。
モノマネ。一番似てると言われるのが、お笑いコンビ三四郎の小宮さんです。

◆ お休みのときは何をしていますか? ◆ （サッカー以外で）何をしている時が一番楽しいですか?
テレビゲーム。 テレビゲーム（笑）。

◆ ホームタウン浦和区民に向けてメッセージ
まずは浦和で結果を残して、日本代表に選ばれるように頑張ります。

◆チーム歴
浦和レッズユース（2017年トップ
チーム登録）

▲

浦和レッズ

▲

アルビ
レックス新潟（期限付き移籍）

▲

京都
サンガF.C.（期限付き移籍）

▲

浦和
レッズ（2023年）

浦和駅周辺の賑やかなところが
好きです。

浦和の好きなところ

寿司好きな食べ物

特になし苦手な食べ物

荻原  拓也
OGIWARA Takuya

DF:26

写真提供　浦和レッズ

試合情報は▲
こちらから

浦和レッズの選手にインタビュー
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浦和区版市報さいたま 浦和区版市報さいたま

浦和区で活動する市民活動団体の交流イベントです。

日　時／8月20日㈰　10時～16時
会　場／浦和コミュニティセンター(浦和駅東口 コムナーレ9・10階）
内　容／コンサート、各種講座・展示、ゲーム、相談など
主　催／浦和区市民活動ネットワーク連絡会、浦和区
共　催／（公財）市文化振興事業団　浦和コミュニティセンター
問合せ／区コミュニティ課　Ｔ829・6037　Ｆ829・6232

任用期間／令和５年10月１日～令和６年3月31日

　　　　　※月～金曜日のうち週４日勤務で、祝・休日、年末年始を除く。

勤務時間／9時～17時  　勤務場所／浦和区役所

募集人数／１人(書類選考及び面接あり)

勤務内容／介護保険に関し、被保険者本人又はその家族等の相談に応じ、

必要な指導及び助言等を行う

時　　給／1,030円（通勤・期末手当の支給、社会・雇用保険の加入あり)

応募方法／8月21日㈪までに、履歴書を下記へ持参、または郵送

問 合 せ／区高齢介護課

　　　　　〒330-9586さいたま市浦和区常盤6-4-4

　　　　　Ｔ829・6153　Ｆ829・6238

「わくわく浦和区フェスティバル」を開催します

介護保険相談員の募集
(さいたま市会計年度任用職員)

筋力アップの効果が期待できるいきいき百歳
体操や、口

こう

腔
くう

ケア、栄養改善、認知症予防
などを学びます。
日　　時／9月中旬～10月下旬(全6回)
会　　場／岸町公民館、南箇公民館
対　　象／市内在住で、65歳以上の方
募集案内／区高齢介護課、区内各公民館な

どで配布　※区ホームページでダ
ウンロードもできます。

申込期間／8月1日㈫～14日㈪
　　　　　※結果は申込者全員に通知します。
問 合 せ／区高齢介護課
　　　　　Ｔ829・6153　Ｆ829・6238

ますます元気教室を開催します

【事業内容が変更になる場合があります。詳しくは、市ホームページや各問合せ先へ。】

▲詳細は
こちらから

団体ホームページ▲



対　象／おおむね65歳以上の方
※針ヶ谷小学校、鹿島台公園はお休みです。
※自宅で検温・体調確認のうえご参加く
ださい。
問合せ／区高齢介護課
　　　　Ｔ829･6153 Ｆ829･6238

会場 期日 時間

調公園内
ふるさと亭
(岸町)

8/3㈭、9/7㈭
14:00

～

15:30

すこやか運動教室

県立浦和特別支援学校（緑区大崎58）で、学習活動（授業）のお手伝いをしてみませんか。以下の講座・体験研修を修了した後、
活動していただきます。
＜令和5年度学校支援ボランティア養成講座＞　※Ⅰ期、Ⅱ期のいずれかに申し込みください。

会　場／緑区役所（緑区中尾）
申込み／電話又はファクスで、市社会福祉協議会緑区事務所へ　Ｔ874・0022　Ｆ874・2900
問合せ／市社会福祉協議会緑区事務所
　　　　埼玉県立浦和特別支援学校（担当:佐々木）　Ｔ878・1221　Ｆ812・1012

学校支援ボランティア募集

講座 体験研修 申込期限

Ⅰ期 8/28㈪・29㈫
9:30～12:00

9/4㈪以降の1日半 ※日時は、講座受講後に
相談のうえ、調整した後、
決定します。

8/17㈭

Ⅱ期 10/12㈭・13㈮ 10/19㈭以降の1日半 10/5㈭
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こんにちは
です

にち 区ちははは
です区区区区区区区区区区長 　　　 　　　浦和区長 西林 正文

にしばやし まさ ふみこんにちは
です

にち 区ちははは
です区区区区区区区区区区長 　　　 　　　浦和区長 西林 正文

にしばやし まさ ふみ

　浦和区市民活動ネットワーク登録団
体による交流イベント「わくわく浦和区
フェスティバル」が、8月20日㈰に浦和
コミュニティセンターで開催されます。
　フェスティバルは、「知ろう！学ぼ
う！はじめよう！」をテーマに、科学の
実験やSDGsゲーム、防災クイズなど、
夏休みの自由研究に役立つようなプロ
グラムのほか、コンサートや読み聞か
せ会、紙芝居など、楽しい催しものがいっぱいです。
　今年は、区制施行20周年を記念して、浦和のまちの歴史や特長を知っていた
だくパネルや写真も併せて展示していますので、ぜひご家族でご来場ください。

▲浦和区市民活動ネットワーク連絡会役員の皆さんと

学校ホームページ▼




